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La mort d’'un proche est une réalité que nous devons
transformer en ode irréelle, intouchable, non palpable.
Comme une Magie nécessaire a la poursuite des sentiments
qui maintiennent le lien, un lien éthéré.

Yann

A Yann, ma Lumicre personnelle
A Armelle, mon amie, soutien indéfectible



DU DERNIER SOUPIR AU
MONDE CELESTE

Les rites funéraires : Un écho de I'ame face a l'inconnu

Pourquoi 'ombre de la mort est-elle enveloppée de rites ?
Ces cérémonies sont-elles le reflet de notre appréhension de
l'au-dela ? Loin d'étre de simples masques pour dissimuler
la douleur des vivants, ces rites tissent une trame qui guide
les attitudes, transformant le spectateur de la fin en acteur
du souvenir. Ils offrent un chemin, une traversée du miroir
ou la mort d'autrui, méme d'un étre cher, nous renvoie 2a
notre propre reflet éphémere.

Clest dans I'écho de la perte que résonne la réalité de notre
propre existence. Un souvenir me hante : lors des funérailles
de son pere, un ami, dont le mien avait disparu quelques
mois auparavant, me murmura : « Maintenant, c'est notre
tour ». Ces mots, tels des pierres jetées dans l'étang de la
conscience, révelent la cruauté de la séparation, 1'abime qui
se creuse entre les vivants et les disparus.

Le silence qui s'installe, I'impossibilité de la communication
physique et verbale, est une déchirure. Les appels que je
regois, ces voix qui cherchent a percer le voile de I'au-dela,
parfois quinze jours apres le dernier souffle, témoignent de
la difficulté a accepter l'absence. Ces demandes, bien
qu'illusoires, sont le cri d'une ame qui peine a se résoudre a
la séparation.



La doctrine spirite selon Allan Kardec : Un voyage de " Ame

Selon les enseignements d'Allan Kardec, le Spiritisme
postule la survie de 1'Esprit au-dela de la mort physique.
Cette derniere est envisagée comme une séparation délicate,
un détachement entre le corps matériel et le périsprit, cette
enveloppe subtile qui relie 1'Esprit a son enveloppe
charnelle, telle une matrice éthérée. Cette transition marque
le début d'un voyage pour I'Esprit, une ascension vers une
dimension en harmonie avec son niveau d'évolution
spirituelle.

La vision ésotérique de Rudolf Steiner : Un voyage

cosmique de I'Ame

Dans la perspective ésotérique de Rudolf Steiner, la mort
marque le début d'un voyage complexe pour I'ame. Le corps
éthérique, porteur du principe de vie, se détache
progressivement du corps physique, demeurant lié au corps
astral pendant une bréve période. Durant cette phase de
"détachement”, I'ame revit le panorama de son existence
terrestre, les souvenirs se déployant devant elle.
Puis, le corps éthérique se sépare du corps astral, emportant
avec lui les désirs non assouvis et la conscience des fautes
passées. Cette prise de conscience initie le désir de
"réparation”, qui faconnera les incarnations futures. Libérée
de toute entrave, I'ame atteint la sérénité et la paix.
Le voyage se poursuit a travers les spheres planétaires, guidé
par les hiérarchies angéliques. Cette traversée cosmique vise
a préparer la prochaine incarnation, une "négociation" avec
les anges définissant les épreuves et les opportunités de



réparation karmique. Au moment de la réincarnation, I'ame
effectue le chemin inverse, redescendant a travers les
spheres.

Le parcours de I'ame décorporée s'étend de la Terre a
l'espace céleste, traversant les spheres de la Lune, Mercure,
Vénus, Mars, Jupiter et Saturne. La "destination" de 1'ame
dépend de son évolution spirituelle, certaines ames pouvant
s'arréter dans une sphere spécifique.

Il est important de noter que les doctrines spirites et
ésotériques s'accordent avec les enseignements du Guide du

Grand Passage.



APPROCHE HISTORIQUE DE
IL’APRES-VIE

La mort et les rites funéraires : Un voyage a travers le temps

Situons la mort dans notre culture et notre pays, entre hier
et aujourd'’hui. Il ne s'agit pas d'un exposé historique
exhaustif, mais d'une exploration de I'essence de la mort et
de la vision qu'en avaient nos ancétres, contrastant avec
notre perception actuelle. Les traditions funéraires, qu'elles
solent religieuses ou profanes, englobent les rites, les gestes
et les paroles qui accompagnent le dernier souffle, la mort
et la gestion du corps. Que se passait-il autrefois en Gaule

et en France ?
Les Gaulois (V°° siecle av. |C)

Sédentaires et paysans, organisés en tribus, les Gaulois
croyaient en une vie apres la mort semblable a la vie
terrestre. Ils emportaient symboliquement armes et
nourriture, pratiquant l'enterrement « avec armes et bagages

».
Les Celtes (450)

L'expansion celte en Gaule a introduit des pratiques
funéraires distinctes. « Keltoi » (celui qui passe), nomade et
marin, privilégiait la crémation. Les offrandes témoignent
de la croyance en des dieux a honorer. L'Au-dela n'était pas
une copie du monde terrestre.



Les Romains (-58 a 476)

Dans I'Empire romain, le traitement des défunts variait
selon leur statut. Les rites, minutieusement orchestrés,
donnaient au mort un nouveau statut, hors du monde des
vivants. Apres le deuil, les familles riches honoraient les
esprits familiers. Le culte d'Isis, déesse funéraire, était
répandu. Les Champs Elysées, régis par Pluton, étaient un

reflet organisé du monde des vivants.
Les Vikings (793 a 1066)

Les Vikings, organisés en tribus, pratiquaient des sacrifices
humains pour honorer Odin, considérant ces actes comme
des offrandes et non des suicides. Leur but ultime était de
rejoindre le Valhalla.

Le Moyen Age

Les rites funéraires ont connu une profonde mutation,
passant de croyances ancestrales a la religion chrétienne.
L'époque carolingienne a marqué un tournant, avec des

défunts inhumés pres ou dans les églises.
La Particularité Bretonne : 1. Ankon

Dans la partie bretonnante des Coétes-d'Armor, 1'Ankou
occupe une place significative, illustrant la relation
particuliere qu'entretiennent les Bretons avec la mort. Loin
d'étre un sujet tabou, la mort est considérée comme une
présence constante, les ames des défunts cotoyant le monde
des vivants au quotidien.

L'Ankou se manifeste sous trois aspects :



11 est la personnification de la mort, 'ouvtier qui la met en
ceuvre et le messager qui annonce le trépas.

Cette description, telle que nous la connaissons, date du
XIXeme siecle, bien que le nom « Ankou » apparaisse dans
des écrits des le IX¢me siecle, sans plus de précisions sur son
role.

Selon la tradition, croiser le chemin de I'Ankou est un
avertissement. Il est impératif de ne pas le regarder en face,
sous peine d'étre emporté par lui et par la mort. Pour lui
¢chapper, il faut se cacher et tendre l'oreille au grincement
des roues de sa charrette, chargée des corps des défunts du
jour, signe de son approche.

L'Ankou est décrit comme un personnage grand et maigre,
aux longs cheveux blancs cachés sous un chapeau a larges
bords. Il porte un linceul et manie une faux montée a
l'envers.

IIs croyaient que les ames des défunts demeuraient parmi
eux, revenant chaque soir se réchauffer pres de l'atre. Clest
pourquoi il était interdit de balayer apres 1'Angélus, afin de
ne pas les chasser, comme le rapporte Daniel Giraudon.
Autrefois, chaque mariage était précédé d'une cérémonie en
I'honneur des morts, une maniére de les associer 2 la
célébration. Les veillées funebres duraient trois jours.

Les Bretons manifestent un profond respect envers la mort,
qu'ils ne considerent pas comme une fin en soi.
Aujourd'hui encore, les Bretons ont pour habitude de
consulter en premier la rubrique des obseéques dans le
journal Ouest-France. Cette pratique locale se distingue par



l'absence de faire-part de déces, l'information étant diffusée
par la presse, permettant ainsi a tous ceux qui le souhaitent
d’assister ou de participer aux obseques. Les Bretons
n'effectuent pas une sélection des personnes invitées, mais
ouvrent la cérémonie a tous ceux qui désirent honorer le

défunt de leur présence, une nuance significative.
Le XI1 7o Siecle

Le Purgatoire est devenu central dans la religion de la peur.
Les rites ont évolué, cachant rapidement le défunt. Apres la
Révolution, les enterrements publics de personnalités ont
été politisés. Sous le Premier Empire, la 1égislation funéraire
a imposé des cimeticres multiconfessionnels hors des villes,

puis leur neutralité.
XIXeme ot XX Siecles

L'industrie des pompes funebres et des pierres tombales
s'est développée. L'inhumation en propriété privée est
restée possible sous conditions.

Epogue Actuelle

Les rites funéraires sont en mutation, influencés par
l'allongement de la durée de vie, la diminution de la
mortalité infantile, la mort a I'hopital et le déclin de la
religion. Les années 1970-1980 ont marqué un tournant, ou
la mort est parfois percue comme une « fenétre qui ne donne
sur rien ». Les cérémonies, moins religieuses, sont devenues

plus culturelles et axées sur le souvenir.



CONCEPTION DU GUIDE
Un dialogue avec I’Au-Dela

Ce guide est le fruit d'une communication avec les spheres
spirituelles, une transmission de messages que j’ai captés en
médiumnité. Mon réle a été de retranscrire fidelement ces
paroles venues d'ailleurs. Ni le rythme des lectures, ni leur
contenu n'ont été dictés par une volonté humaine, mais se
sont révélés au fil des séances, dévoilant une cohérence
surprenante.

Ces messages renferment des trésors cachés, des
correspondances subtiles avec les énergies des Arcanes du
Tarot de Marseille, par exemple. Cependant, il n'est pas
nécessaire de saisir pleinement ces subtilités pour que la
force céleste agisse, pour que l'essence de ces paroles
pénetre I'ame et apporte son réconfort.

Le rythme sous-jacent des lectures

Le rythme sous-jacent des jours de lecture du Guide du
Grand Passage est congu comme un parcours initiatique
progressif, une traversée symbolique des étapes de la
transition de 1'ame apres la mort. Chaque jour de lecture
correspond a une phase spécifique de ce voyage, guidant le
lecteur a travers les différentes dimensions de l'expérience
spirituelle.

Ce rythme n'est pas arbitraire, mais suit une logique interne,
une progression naturelle qui reflete le cheminement de

l'ame vers la lumiere. Les premiers jours sont consacrés a la



prise de conscience de la mort et a la séparation du corps
physique, tandis que les jours suivants explorent les
différentes étapes de la purification, de la confrontation avec
soi-méme et de la libération.
Le rythme s'intensifie progressivement, menant a une
transformation intérieure profonde. Les lecons et les
enseignements se succedent, offrant des clés de
compréhension et des outils pour accompagner le défunt ou
pour se préparer a sa propre transition.
Chaque jour apporte une nouvelle perspective, une nouvelle
étape dans le processus de deuil et de guérison. Le rythme
sous-jacent des jours de lecture est donc un guide, une
structure qui permet d'accompagner le lecteur dans son
cheminement spirituel, l'aidant a trouver la paix et la
sérénité.
Architecture du guide : Organisation
quotidienne et progression sur 50 jours

- Tout au long des lectures, il est fait appel a la Divine
Mere. Les 5 premiers jours quant a eux, correspondent aux
Eléments et aux Archanges.

- Se succedent 4 grandes périodes puisqu’il y a 4 ouvertures
de portes.

- A ces moments, il est fait appel aux Anges commengcant
par les Cheeurs Angéliques les plus proches de nous pour
terminer par les Séraphins qui sont les plus élevés en

hiérarchie angélique.

10



- Pourquoi 49 jours ? Symboliquement, le jour de la mort
est une référence a la mort du Christ, au Vendredi Saint. Les
jours de silence qui suivent rappellent les « fétes pascales »
qui continuent d’étre perpétuées par les agapes pendant les
jours qui suivent le déces et autour de I'enterrement.
Ensuite, le processus de lecture améne progressivement aux
Rogations, a ’Ascension et enfin le lendemain du dernier
jour de lecture, a la Pentecote.

- Du 41¢m¢ jour qui symbolise I’Ascension au 46¢™¢ jour, il
n’est plus question de « Cordon d’Argent» mais de
fermeture de Porte de la Matrice avec pour finalité de
préparer ’Ame a la plénitude.

- Du 47 au 49¢me jour préparent a la Libération.

A titre de comparaison, le Bardo Thodol, Livre des Morts
tibétain fixe le voyage a... 49 jours dont les 7 premiers sont

particulicrement intenses.
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LES ETAPES DU DEUIL

Un cheminement intérieur

Les psychologues identifient plusieurs étapes dans le
processus de deuil, chacune marquant une phase distincte

de I'expérience intérieure.
Le choc et le déni : L'annonce de la perte

Cette phase initiale survient a l'annonce de la perte. La
personne endeuillée peine a croire a la réalité de la situation,
refusant d'accepter l'inacceptable. C'est un moment intense,
ou les émotions sont souvent bloquées, ou le corps peut
réagir de maniere inattendue, comme un évanouissement ou
des vomissements. Ce n'est qu'en sortant de cette phase que
la réalité de la perte s'impose.

La colére : Une réaction naturelle

La colere émerge face a l'injustice de la situation, avec des
questionnements et des émotions parfois violentes. Il est
essentiel de ne pas réprimer cette colére, mais de l'exprimer
pleinement.

La culpabilité : Un fardeau intérieur

La culpabilité peut surgir, alimentée par des pensées telles
que « j'aurais da étre la » ou « c'est de ma faute » Ce
sentiment insidieux travaille I'esprit, le piégeant dans une
spirale négative. La culpabilité nait de la transgression d'une
loi morale ou familiale, d'un interdit, réel ou imaginaire.
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L'esprit se transforme en un juge sévere, rappelant les fautes
passées.

La culpabilité peut étre réelle, mais aussi imaginaire, liée a
des pensées inconscientes de souhaiter la disparition de
l'autre. Elle peut également étre infondée, ancrée dans des
expériences d'enfance ou l'on se sentait responsable du
malheur des autres. L'enfant, sensible aux émotions
ambiantes, peut s'attribuer une culpabilité excessive, se
sentant indigne d'amour.

La culpabilité peut aussi étre une tentative de se sentir
puissant, de vouloir réparer l'irréparable, de ramener le
défunt a la vie. C'est une illusion de toute-puissance, car la
mort rappelle les limites de I'étre humain. Le défunt étant
innocent, la culpabilité se reporte sur le survivant.

La culpabilité peut aussi étre un moyen de ne pas en vouloir
au défunt, a d'autres, ou a Dieu, et de maintenir un lien avec
lui. 11 est important de comprendre que l'on a le droit de
vivre et d'étre heureux malgré la perte.

Solutions pour surmonter la culpabilité :
1. Admettre la culpabilité : Reconnaitre ce sentiment,
méme s'il est infondé.
2. Accepter I'impuissance : Comprendre que la mort
ne dépendait pas de soi.
3. Se donner du temps : Vivre les émotions, sans se
presser.

4. Accepter la perte : Réaliser que le défunt est parti.
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10.

11.
12.

13.

Accepter la souffrance : Savoir qu'on peut survivre
a la douleur.

Chercher du réconfort : S'entourer de personnes
bienveillantes.

Se reposer : Prendre soin de soi.

Etre patient : Comprendre que le deuil prend du
temps.

Exprimer sa créativité : Trouver des moyens
d'extérioriser ses émotions.

Instaurer des rituels : Définir des moments pour
se souvenir du défunt.

Accepter ses limites : Faire la paix avec soi-méme.
Traverser le deuil : Comprendre que c'est la seule
facon de le surmonter.

Reconnaitre sa propre douleur : Accepter que son
deuil est unique.

Message d’un Collége d’Esprits, en lien avec Ia

culpabilité

« Quelgn’un grimpa sur le 57 escalier et proclama a l'adresse de cenx

qui veillaient les morts du jour : ‘1] vous appartient de les accompagner

Jusqu’an seutl de la Maison des Trépassés ; il vous revient ce droit et

ce devoir de prier pour le Salut de leur dme ; tout comme les larmes

sont la pluie, les rires, les champs de blé, ce n’est pas de votre vie dont

il est question mais de celle des morts, oui ; ainsi, de vos intentions

lonables, les dmes défuntes volent au plus pres des portes réceptrices qui

menent an Créatenr. Ceux et celles qui auront été affligés se verront

soulagés et bénis a partir de la Sacristie jusqu'a ['Autel des
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offrandes. .. Ainsi disparaitront les peines et les doulenrs, sous
Lauspice du don car de 'Amonr nait la transfiguration éternelle. ..
Ou, je vous le dis, il vous appartient de les accompagner comme il vous
appartient d'accepter lacher leurs mains comme on liche un enfant vers
une quéte éducative lointaine. .. 1 os morts sont votre poursuite de vie,
ils garantissent votre avenir et de ld, o1l ils iront, ils vous le feront savoir
par une multitude de bienfaits. Gare a celles et cenx qui, par peine on
attachement égoiste mais en pure perte, tenteraient de retenir che enx
des morts, ils attireraient les foudres du Seignenr. Celui qui cache un
enfant de Dien, offense une volonté de Dien. Prieg, pleurez mais
délivrez-vous de vos doulenrs tout comme le défunt se libére des siennes
car la marche de I'Univers n’attend rien d’autre de vous que d’accepter
ce qui est comme ce qui doit étre. Les douleurs et les souffrances du
denil ne sont pas éternelles, chaque lever de soleil vous le confirme, au-
dela est la joie et I'espérance, alors, donnez; vos morts en toute quiétude
et ils vous seront rendus en une multitude de grices et de miracles.
Amen.’

Alinsi parla le Prophete d’un jour. .. Puis, il fendit la foule qui sécarta
et qui se referma aussitot sur lui. Jamais, on ne le revit. Quelgn’un prit
la parole et dit : « Aujourd’huz, un Ange des guatre saisons est venu

nous parler, nous ne l'avons pas retenu. .. ».
3 - Le marchandage

Une phase faite de négociations, de chantages... C’est la
confrontation avec les faits qui va engendrer une attitude de
révolte, tournée vers soi et vers les autres. Cette phase peut
prendre une tournure magico-religieuse, un besoin absolu et
parfois obsessionnel de communiquer avec le mort. On
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promet a un Esprit de ne plus faire telle ou telle chose si la
situation originelle pouvait revenir. Les intensités peuvent
étre variables, selon la maturité affective de la personne. La
pensée de la personne s’alimente de fortes contradictions.
Elle peut s’emporter par ou s’enfermer dans le plus grand
mutisme. Des pulsions de vengeance peuvent ainsi la
pousser a avoir des comportements qu'elle ne comprend pas
elle-méme. En fait, la personne est confrontée a
l'impossibilité d'un retour a la situation premicre. Elle passe
par de nombreuses émotions : dégout, ressentiments, de la
répulsion, reproches, remords ou encore agression
comme : « C'est de lenr fante, ils n'ont jamais rien fait pour moi (on

pour le défunt). »
4 - La grande tristesse

Une phase plus ou moins longue du processus de deuil qui
est caractérisée par une grande tristesse, des remises en
question, de la détresse. Les endeuillés dans cette phase ont
parfois I'impression qu'ils ne termineront jamais leur deuil

car ils ont vécu une grande gamme d'émotions.
5 - L’acceptation

Derniere étape du deuil ou l'endeuillé va mieux. La réalité de
la perte est beaucoup plus comprise et acceptée. Il peut
encore ressentir de la tristesse, mais il a retrouvé son plein
fonctionnement. Il a aussi réorganisé sa vie en fonction de

la perte.
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Les cinq phases ci-dessus peuvent étre linéaires dans leur
déroulement temporel mais il arrive aussi qu’un endeuillé
fasse des retours en arriere avant de recommencer a avancet.
Ces étapes ne se succedent pas forcément de fagon aussi
mathématique. Certaines personnes peuvent quitter un deuil
et passer a l'ultime étape de liberté d'action, sans que les
sentiments qu'elles pouvaient porter puissent étre
considérés comme négligeables.

L’objet de cette lecture est que I'inconnu devient lisible et
les questions « ou va-t-il/elle ? » ou « Que devient-il/elle ? »
trouvent leur réponse. Une bonne fagon de traverser un

deuil est de comprendre ce que I'on vit.

Seule la spiritualité permet de percevoir la substance,
d’approcher la non-matiere du défunt et de accepter. Une
fois ce travail réalisé, la mort n’est plus triste, 'absence n’est
plus viscéralement douloureuse et si 'acceptation est la,

«I'apres » se vit en douceur, tout en Amour.
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LA MORT, LE GRAND
PASSAGE : UN VOYAGE DE
L’AME

La mort marque le point culminant du Grand Passage, un
voyage de transformation pour l'esprit. Se libérant de son
enveloppe physique, il retrouve son essence premicre :
I'ame. Ce voyage se déploie en trois étapes distinctes.

Environ 4 a 6 mois avant Ia mort : La
préparation spirituelle

Les esprits familiers et amis, ayant déja franchi le seuil, se
manifestent pour préparer l'esprit incarné a sa transition. Ils
l'entourent d'une présence rassurante, lui signifiant que tout
se déroulera harmonieusement. Cette préparation se déroule
dans le silence de l'inconscient, préservant le mystere du
moment ultime. Les proches incarnés ne sont pas informés
de la date, et les médiums sont tenus de ne pas la révéler,
sauf dans de rares cas d'intuitions ou de réves

prémonitoires.
Le Moment de Ia Mort : L'Ouverture du Tunnel

Le tunnel, symbole de la séparation entre les mondes,
s'ouvre au moment du déces. Seul un initié peut faciliter

cette ouverture, aucun incarné ne le pouvant.
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Les Jours et Mois Suivant le Décés : La
Transition Spirituelle

Cette période, fluctuante selon I'évolution de l'esprit, s'étend
sur environ six mois avant et apres le déces. Elle représente
une transformation profonde, une ascension vers une
compréhension supérieure et une vision universelle. Ce
voyage spirituel conduit I'esprit vers une destination précise,

déterminée par son évolution.
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OU VA L’ESPRIT DU
DEFUNT ?

Un Voyage de mémoire et d'Amour

L'esprit du défunt emporte avec lui I'essence de son étre,
cette mémoire affective, spirituelle et intellectuelle fagonnée
au cours de sa vie terrestre. Il retrouve également la pleine
conscience de ses vies antérieures, une véritable
bibliotheque de souvenirs. Cette reconnexion a sa globalité
permet une transformation spirituelle et intellectuelle

profonde, comme un réveil apres un long sommeil.

L'Impact Emotionnel sur les Vivants : Un Lien
d'Amour Indestructible

Le désespoir des proches peut entraver le cheminement du
défunt. Leur peine, leurs larmes, leur tristesse le retiennent
artificiellement, car son amour le pousse a les apaiser. Pour
l'aider, il est essentiel de lui exprimer de I'amour, une force
de propulsion extraordinaire pour son évolution. L'amour
ouvre les portes de la connaissance de soi et libere 1'énergie.
Accompagner un esprit demande de transcender sa propre
souffrance pour privilégier 'amour. Des moments de doute
et de peine peuvent survenir, mais ils laissent place a une
sérénité profonde. Il est crucial de ne pas se laisser
submerger par la tristesse, mais de partager des moments
d'amour intenses, révélant l'absence de séparation. Cette
expérience permet de ressentir la présence continue de I'étre

aimé.
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Le défunt quitte le plan terrestre pour un autre niveau de
conscience. L'accepter et faciliter sa transition a travers le
Guide du Grand Passage est un acte d'amour. Le défunt
participe également a ces lectures, comprenant que la
séparation est uniquement physique.

La lecture de ce guide témoigne d'un accompagnement
mutuel, une connexion intuitive entre le vivant et le défunt.
L'attachement terrestre perdure dans les mémoires, un
amour éternel qui transcende la séparation physique.

Le défunt est accueilli par une cohorte de lumicre et
d'amour, son esprit libéré s'élevant vers un espace de paix et

de sérénité.
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LA PERENNITE DE I’AME

Une Structure de Conscience

Pour appréhender la pérennité de 1'ame, il est essentiel de
comprendre 'organisation des plans de conscience. L'étre
humain se compose de trois corps distincts : le corps
physique, le corps astral (psychique) et le corps mental.
Seul le corps physique, le plus dense et le plus rudimentaire,
est affecté par la mort et subit une transformation. Les corps
astral et mental, plus subtils, persistent au-dela de la
disparition du corps physique, assurant ainsi la continuité de
'ame.

1 - Le corps physique et le Plan physique

Le Plan Physique est le monde matériel tel que nous le
connaissons. Il renferme les Quatre Eléments (Feu, Air,
Terre et Eau). Les deux fluides fondamentaux en sont
Pélectricité et le magnétisme qui sont constitués de
I'interaction du Feu et de 'Eau.

Le corps physique est notre véhicule terrestre, notre
enveloppe.

Etat de Conscience : éveillé (veille).

Dimensions :Les 4 premicres — le point, la ligne, le volume
et le temps.

C’est 1a que nous évoluons du temps de notre vivant.
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2 - L’Astral — Ile corps psychique et le Plan Astral
universel

Le Plan Astral est constitué de 3 « sous-Plans » :

- Le Bas Astral correspond a I'enfer décrit par les religions.
11y régne une atmosphere perpétuelle de violence, de haine,
de destruction et de persécution. Ce bas-astral est habité par
les esprits maléfiques de ceux qui ont vécu et sont morts
dans Pesprit de haine, toujours prompts a nuire aux vivants
et cherchant a intégrer des étres incarnés faibles ou affaiblis
par I’alcool et les drogues par exemple.

- Le Moyen Astral. Un enseignement destiné a aider les
esprits a évoluer y est dispensé, vous en aurez un apergu au
fil des lectures journalicres, du 8¢m¢ au 21¢m¢ jour. On y
ressent les joles et peines qu’on a causées aux autres. C’est
I’endroit des prises de consciences concernant la vie passée.
C’est de cet endroit que les Esprits des défunts émettent des
demandes de prieres, de messes, soit sous forme d’intuitions
a l'intention des incarnés, soit sous forme de réves, soit sous
forme de messages transmis par un Médium.

- Le Haut Astral. « Beaucoup d’appelés mais peu d’élus. »
(Evangile de Saint Matthieu 22, 1-14 Is 25, 6-9).

Cest la que se dirigent les esprits des étres évolués
spirituellement (Elus) lorsqu’ils quittent la terre. Clest
I'entrée du Ciel ou du Paradis.

Le Corps Astral : Pour un étre incarné, le corps astral est
le sicge du caractere et recele deux centres psychiques que
sont le cerveau, sicge de la Conscience et le cervelet, sicge

du Subconscient. Les fonctions, les forces, les facultés
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psychiques sont établies grace a des Centres Energétiques
ou Chakras.

Etat de Conscience : Réve et... le sommeil sans réve.
Dimension - Le plan astral universel: Appelé la
Quatrieme Dimension (constitué par le temps non assujetti
a lespace). Il recele le passé, le présent et le futur du monde
matériel. Il est la sphére des vibrations supérieures, la
lumiere, le son, la couleut.

Les Esprits y séjournent en fonction de leur maturité
spirituelle, ils y rencontrent les incarnés pendant leur
sommeil avec ou sans réve.

3 - L’Esprit ou le Mental et Ie Plan Mental

Le Plan Mental pour un incarné est le sicge des pensées,
parfaites et imparfaites.

Le corps Mental est ’Esprit, immortel, a 'image de Dieu
alors que le corps physique est périssable.

Etat de conscience : Décorporé.

Dimension : La Cinquieme dimension reccle la Pensée
Eternelle de Dieu, nulle notion d’espace/temps. 1l s’agit de
la. «Pensée Pure Divine». Cette dimension est
véritablement une dimension tres simple car il n’y a qu’une
seule pensée représentée par un point. Celui au Centre du
Cercle symbolisant le Soleil, « domicile» du Christ. Le
Mental n’est donc pas simplement le sicge des pensées ou la
pensée elle-méme mais également lorsque nous sommes en
communion avec Dieu, la Substance Divine dans le
Royaume Eternel de la pensée.
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Le plan Mental est Pur Amour et composé des Esprits
parfaits qui, n’ayant plus a évoluer, ne sont plus
astreints au processus de la réincarnation et sont
«fondus » dans le Divin pour le renforcer, le
magnifier...
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LE PROCESSUS DE LA
DECORPORATION

Un Voyage de I'Ame

Avant d'aborder la question de I'Au-Dela, il est essentiel de
comprendre le déroulement de la décorporation, un
processus similaire au voyage astral, conscient ou
inconscient.

Lors d'une relaxation profonde, l'esprit peut s'extraire du
corps par la gorge, un phénomene appelé "sortie astrale".
Cet esprit, tel une bulle de pensée, est relié au corps par un
lien énergétique, le Cordon d'Argent.

La différence fondamentale entre une sortie astrale et la
mort réside dans la rupture du Cordon d'Argent. Cette
rupture empéche la réintégration de l'esprit dans le corps
physique, permettant ainsi 'envol de I'ame.

Les initiés, quant a eux, quittent le corps par le Chakra
Couronne, la fontanelle. Cette sortie directe ne requiert
aucun accompagnement, car les initiés maitrisent le
processus de la mort, traversant la Vallée des Larmes, le
Tunnel ou la salle de transit en un instant.

Au moment de la décorporation, la principale difficulté est
la peur de l'inconnu, du néant. Cette peur peut engendrer
une hésitation, rendant le passage plus difficile.
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LE VOYAGE DE I’AME APRES
LA DECORPORATION

Un Chemin de Transformation

Le passage de I'ame apres la mort peut étre comparé a un
vol a travers une zone de turbulences. Les lectures
quotidiennes du Guide du Grand Passage facilitent ce
voyage, le rendant plus fluide et plus rapide.
Classiquement, le Passage dure entre trois mois et trois ans,
selon le niveau d'évolution du défunt.

Les initiés, maitres spirituels, sont exemptés de cette
épreuve et rejoignent directement les spheres mentales
supérieures et n'ont pas besoin d'accompagnement. Leur
destination est soit un espace d'amour infini, soit une
nouvelle incarnation, selon leurs objectifs spirituels.

La lecture de ce Guide du Grand Passage consiste en un
accompagnement qu’on peut qualifier d’accélération du
temps.

Grace aux lectures du guide, l'esprit du défunt vit une
transformation profonde en 49 jours, un temps
remarquablement court. Les confrontations évoquées dans
les lectures préparent l'esprit a affronter les dangers et les
jugements avec sérénité et efficacité, accélérant ainsi le
processus de passage.

L'aide apportée par les vivants, motivée par I'amour, est un
lien puissant entre les mondes. Cet amour permet de guider

le défunt vers l'au-dela, 1'éveillant a sa nouvelle réalité.
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Ce voyage spirituel est une descente en soi, jalonnée
d'épreuves et de victoires, menant a la sérénité. Les lectures
quotidiennes du guide accompagnent ce voyage, débutant

des le moment de la mort.
Fins de vie provoquées

Certaines questions entourant la mort suscitent une
profonde réflexion, et dans une démarche didactique,
j'aborde ici les themes de I'avortement et du suicide, non
pour juger, mais pour explorer les expériences spirituelles
des ames concernées et les conséquences sur leur évolution.
La responsabilité de chaque acte incombe a la conscience
individuelle.

De nombreuses femmes ayant vécu un avortement ont
partagé leur douleur et leur sentiment de perte et il est
crucial de comprendre les implications de cet acte sur I'ame
de l'enfant a naitre.

Du point de vue spirituel, I'ame choisit son incarnation, ses
parents et ses épreuves. Le lien entre 1'ame et le corps se
forme a la conception, mais se concrétise a la naissance. En
cas d'interruption de grossesse, I'ame se réincarne dans un
autre corps et l'avortement implique une existence
interrompue, nécessitant une nouvelle destination
d’incarnation.

Pour la mere, au-dela du droit individuel, des questions
morales et de responsabilité se posent et l'acceptation
spirituelle et morale est essentielle pour éviter un impact
émotionnel dévastateur.
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L'avortement ne peut étre banalisé et la loi de Dieu, « Tu ne
tueras point », rappelle le caractere sacré de la vie des la
conception.

Une décision éclairée implique une réflexion sur les aspects
spirituels, moraux et matériels. Le regret sincere et le partage
de l'expérience peuvent initier un processus de réparation et
la confession et la pricre sont des voies de réconfort et de
guérison.

Le suicide, acte de désespoir, interrompt un chemin de vie
déterminé par Dieu et engendre une souffrance spirituelle.
Les expériences de mort imminente révelent la persistance
des tourments apres le suicide, et les probléemes non résolus
sur Terre persistent dans I'Au-Dela. Le lien entre le corps et
l'ame perdure, entrainant une souffrance continue.

L'espoir de retrouver des étres chers par le suicide est une
illusion car les ames de suicidés résident dans une sphere
spécifique ou elles sont invitées a comprendre les
conséquences de leur acte.

Le jugement divin tient compte des circonstances
atténuantes, et les épreuves non résolues dans cette vie
devront étre affrontées dans une incarnation future car le
suicide est un manquement a la mission de vie.

L'aide a ces ames est possible a travers les lectures du Guide
dn Grand Passage, accompagnées d'une priere spécifique pour
les guider vers la lumiere.

Ajoutez, apres 'appel du prénom le paragraphe suivant :

« Car il est temps pour toi de rejoindre les Anges. 1/ est temps pour toi
d’accepter ce qui est fait et a été créé pour tor. Tu vas te sentir accueills
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et revivifié par les énergies divines. Abandonne-toi anx Anges pour
mienx: te retrouver dans la Paix, la Joie et I"Amour. Par ces paroles,
(prénom) je t accompagne un petit peu sur ce chemin blanc... Prie pour
toi-méme comme moi je prie pour toi. Ainsi sont les choses, bien

ordonnées pour tous par le Divin Miséricordienx et Protectenr. »
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POURQUOI LIRE LE GUIDE
DU GRAND PASSAGE ?

Un Accompagnement Spirituel

Ce guide offre un accompagnement spirituel aux défunts en
transition, a travers des lectures quotidiennes. Il repose sur
'amour inconditionnel et la conviction de la pérennité de
l'esprit a travers la réincarnation, ainsi que sur la puissance

de la pricre.
La Réincarnation : Un Chemin d'Evolution

Bien que certains saints n'aient pas adhéré a la réincarnation,
nier ce principe revient a limiter l'existence a une seule vie.
Les questions sur l'origine et I'évolution de l'esprit, les
aptitudes innées et les instincts, plaident en faveur de la
réincarnation. L'égalité des esprits a la naissance est illusoire,
car les différences individuelles témoignent d'existences
antérieures.

La réincarnation offre une perspective de justice divine et
de progression spirituelle. Les ames évoluent vers la
perfection a travers des incarnations successives, apprenant
de leurs erreurs et développant leurs compétences. Les
expériences acquises sont conservées et réutilisées dans les

vies suivantes.
La Force de Ia Priére : Un Lien avec le Divin

La priere, lorsqu'elle est sincere et empreinte de conviction,

établit un lien avec les énergies célestes. Elle offre une

31



solution lorsque les actions humaines sont limitées. La
priere concentre I'énergie, mais son pouvoir dépend de la

volonté divine.
La mort : Une transition vers Ia Lumiére

La mort, autrefois familicre, est devenue étrangere,
engendrant la peur. Pourtant, nous sommes des étres
d'énergie, incarnés ou non, en chemin vers la perfection. La
mort n'est pas une fin, mais une transition. Douter de la
pérennité de l'esprit, c'est douter de Dieu.

Accompagner un défunt dans son voyage est un acte
d'amour qui transforme la douleur en partage et la tristesse
en sérénité. En aidant 'autre, on s'aide soi-méme a accepter

l'inacceptable.
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LES DATES « CLE » DU
GRAND PASSAGE ?

Piques est la féte la plus importante du christianisme qui
commémore la résurrection de Jésus, que le Nouveau
Testament situe le surlendemain de la Passion, c'est-a-dire
«le troisieme jour ». La solennité, précédée par la Semaine
sainte, commence le dimanche de Paques.

Les Rogations sont dans le calendrier liturgique catholique
les 3 jours précédant I’Ascension. Bien que cette pratique
tombe en désuétude aujourd’hui, les Esprits qui m’ont
transmis ces messages en ont utilisé le symbolisme dans le
rythme. Le mot « Rogation » vient du latin « rogare » qui
veut dire « demander ». L’Evangile selon Saint Jean (15,7)
dit : « Demandez ce que vous voudrez et cela vous sera
accordé. »

L’Ascension est une féte chrétienne célébrée 40 jours apres
le dimanche de Paques (le 40¢m¢jour de lecture). Elle marque
I’élévation de Jésus Christ au Ciel, apres sa résurrection et la
fin de sa présence sur terre.

La Pentecoéte vient du grec et signifie « le 50¢m jour ». C’est
une féte chrétienne symbolisant la venue du Saint-Esprit, 50
jours apres le dimanche de Paques, sur les Apotres et les
personnes présentes.

Etant par Essence Universels, les Esprits ont utilisé le
rythme des fétes chrétiennes parce qu’elles sont le reflet de
I'Invisible, de Porganisation céleste, un rythme universel,

comme les pulsations d’un cceur qui bat.
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I n’est pas question d’assimiler le défunt au Christ mais au
moyen de chaque message, chaque lecture journalicre
d’assurer la transformation de ’énergie au fil des jours un
changement, une mutation profonde de celui/celle qui a
accompli sa vie et par ricochet de celui/celle qui est incarné

et qui lit les textes.
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LA LECTURE DU GUIDE

La Mort : Une Naissance Inversée, un
Passage Spirituel

La mort peut étre envisagée comme une naissance a l'envers,
un passage vers une autre dimension. Les lectures
quotidiennes du Guide du Grand Passage accompagnent cette
transition, agissant comme des contractions spirituelles qui
facilitent la libération de I'esprit vers le monde céleste. Tout
comme les contractions utérines permettent la venue du
bébé sur Terre, ces lectures préparent l'esprit a son

« expulsion » vers sa nouvelle réalité.

A qui s’adresse la lecture du Guide ?
Un accompagnement spirituel

Au moment de la mort, l'individu est confronté a sa
conception de l'au-dela. Un athée peut ainsi expérimenter
un vide abyssal, une forme de néant, une expérience qui aura
une incidence sur ses incarnations futures.

Apres une période d'adaptation, qui peut durer quelques
mois terrestres, l'esprit rejoint le processus de transition,

commun a tous.
Lecture pour un défunt non-croyant

L'appel d'un défunt, par une injonction telle que « écoute-
moi bien », crée un lien, une convocation formelle non

négociable pour son ame. Cependant, l'efficacité du
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discours qui suit dépend de la foi du défunt. Il est
fondamental de respecter la volonté du mort. S’il ne croyait
pas en Dieu, il est recommandé de simplement réciter

quotidiennement la priere des défunts pendant 50 jours.
Et si Ia Foi du Défunt est inconnue ?

Suivez votre intuition et votre conviction profonde.
L'amour est toujours bénéfique et les prieres atteignent

toujours leur destination.
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Modalités de lecture
Accélérer Ia Transition Spirituelle

Apres la décorporation, l'esprit entre dans une phase de
transition, une zone de transit ou il séjourne le temps
nécessaire a son évolution. Cette période, en temps
terrestre, peut durer de six mois a deux ou trois ans.

La lecture du Guide du Grand Passage permet de réduire
considérablement cette durée, en accélérant le processus
d'assimilation.

Sans accompagnement, un défunt pourrait passer plusieurs
mois a comprendre les lecons initiales ou rester bloqué a une

étape particuliere.
Mise en garde : L'importance de l'engagement

Avant d’entamer la lecture du Guide du grand passage, vous
devez impérativement évaluer votre capacité a mener cet
accompagnement jusqua son terme. Ce protocole ne
supporte aucune légereté. Si vous anticipez la moindre
interruption, vous devez renoncer a la lecture complete et
privilégier exclusivement la récitation de la priere des
défunts pendant cinquante jours. L'interruption d'un cycle
entamé est un abandon vibratoire qui génére une souffrance
réelle pour I'ame du défunt. N’entreprenez cette voie que si

votre engagement est total et sans faille.
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Quand commencer la lecture ?
Le temps du silence et I'état de trouble : Une transition nécessaire

Apres le déces, un temps de silence est impératif. Les
spirites le nomment «état de trouble», une période
transitoire d'inconscience suivant la mort physique. Cet état,
consécutif au changement de dimension, varie en intensité
selon les circonstances du déces.

La durée de cet état dépend de plusieurs facteurs :

L'état psychologique du défunt, ses croyances religieuses, le
traumatisme d'une mort brutale (accident, crime) ou 1'état
dépressif d'un suicide.

Dans les cas les plus favorables, cet état dure quelques
heures. L'esprit s'éveille progressivement a sa nouvelle
réalité, se retrouvant face au tunnel, symbole universel de la
transition, ou il est accueilli par des esprits familiers.

Pour des raisons psychologiques ou traumatiques, cet état
peut se prolonger sur des jours, voire des années. L'esprit ne
percoit pas la durée, étant hors de l'espace-temps, mais il
reste figé dans une situation semblable a un réve ou un
cauchemar.

Progressivement, il peut ressentir l'appel de son guide et se
laisser conduire vers I'au-dela des esprits libres. Cependant,
il peut inconsciemment résister a cet appel, prolongeant
ainsi son état.

A ce stade, l'intervention des vivants, par leurs pensées et
leurs prieres, est cruciale pour propulser les esprits troublés
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vers leur guide. C'est précisément l'objectif du Guide du
Grand Passage.

Début des lectures : Respecter le délai de
carence

Les lectures du guide débutent apres un délai de carence de
trois jours suivant le déces.

e Si l'enterrement a lieu dans la semaine suivant le
déces, les lectures débutent le dimanche suivant, sauf
si le déces a eu lieu un samedi ou un dimanche.

e Dans ce cas, les lectures commencent le dimanche
de la semaine suivante.

e Si l'enterrement a lieu la semaine suivante, les

lectures débutent le dimanche de cette semaine.

Jour du déces Début de 1a lecture

Du Lundi au Dimanche suivant.

vendredi

Samedi et Dimanche de la semaine suivante.
dimanche

Découverte tardive du décés : Adaptation des
lectures

Si vous apprenez le déces d'une personne ultérieurement,
commencez les lectures du Guide du Grand Passage le
dimanche suivant cette découverte. Il est recommandé de
ne pas dépasser un délai de douze mois apres le déces pour

débuter ces lectures, en respectant une lecture quotidienne.
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Cependant, si un délai de trente-six mois est dépassé et que
vous ressentez un besoin impérieux de procéder aux
lectures et a l'accompagnement, cela peut indiquer des
blocages spirituels. Dans ce cas, vous ¢tes autorisé a

entreprendre les lectures.

Qui peut faire la lecture ?

Tout étre incarné qui éprouve de PAmour ou simplement

une envie d’accompagner le défunt.

Onu réaliser la lecture ?

Dans un endroit calme et discret.

Quels objets poser sur la table ?
Une photo du défunt ou un témoin et si possible, une rose
rouge naturelle, a défaut une fleur fraiche ou un pot fleuri.
La matérialisation du Feu sous la forme d’une bougie
blanche que vous allumez au début de la récitation du jour
pour Iéteindre avec un éteignoir lorsque vous avez terminé.
Vous la laissez se consumer enticrement le cinquantieme

jour.
L’allumage de Ia bougie : Un acte symbolique

Pour allumer la bougie lors de la lecture quotidienne,
privilégiez l'utilisation d'une allumette. Celle-ci, composée
de bois, de phosphore, d'antimoine, de manganese et de
potassium, rassemble des éléments naturels et nobles,

symbolisant ainsi la présence des éléments Terre et Feu.
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Le bois, élément naturel, densifie la force électrique
nécessaire a la lecture. Les matériaux nobles présents sur
l'extrémité de l'allumette et le grattoir renforcent cette
connexion avec les forces de la nature.

L'utilisation d'un briquet, contenant des dérivés de pétrole,
est déconseillée, car ces substances sont considérées comme
moins nobles.

Au moment d'allumer la bougie, prononcez la formule de

pouvoir : « Que la Lumiére soit ! »
L exctinction de la bougie : Un acte respectuenx

La bougie, symbole de l'énergie céleste et de la lumiere,
porte en elle la pricre ou la demande formulée lors de la
lecture. Souffler dessus revient a dissiper cette énergie, a
l'étouffer.

Contrairement a la coutume des bougies d'anniversaire, ou

l'on souffle pour marquer la fin d'une année et le début

d'une nouvelle, un acte de renaissance symbolique, il est
important de traiter la bougie de lecture avec respect car elle
matérialise le Feu Divin.

Pour éteindre une bougie utilisée lors de la lecture

quotidienne, trois méthodes sont recommandées :

e Utliser un éteignoir : Cet outil spécialement congu
permet d'éteindre la flamme en douceur, sans disperser
I'énergie.

e « Moucher » la flamme avec les doigts : Une technique
qui demande de la prudence pour éviter les bralures, mais

qui permet un contact direct avec la flamme.
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e laisser la bougie s'éteindre naturellement : Cette
méthode permet a la flamme de s'éteindre doucement,
sans intervention brusque.

Comment procéder a la lecture ?
Chaque jour, a un moment calme, si possible autour de 10
heures (horaire d’hiver) ou 11 heures (horaire d’été) sans
personne a proximité, vous imaginez ou visualisez la
personne concernée présente, dans sa position favorite.
Faites un signe de croix d’ouverture, allumez la bougie et

lisez a haute et intelligible voix le texte du jour.

Appel et convocation : Une distinction
essentielle

Au début de chaque lecture, appelez le défunt par son
prénom a trois reprises. A la fin de la lecture, tracez un signe
de croix de fermeture.

Cette triple invocation permet de distinguer un appel de
courtoisie, tel que ceux que pourraient faire les proches du
défunt restés sur Terre, d'une convocation pour une lecture
sacrée. En effet, les proches appellent généralement une
seule fois, laissant au défunt le libre arbitre de répondre ou
non.

Le chiffre trois, symbole de perfection et de divinité,
confere a cette triple invocation un caractere sacré, signalant

au défunt qu'il est convoqué pour une lecture spirituelle.
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La présence du Défunt : Tombe, cendres et lien
spirituel

Un défunt est tenu de se rendre sutr sa tombe lorsqu'il y a

une visite. Imaginez l'affluence lors de la Toussaint. De

meéme, les cendres conservées dans une urne agissent

comme un point d’attraction : Toute visite ou passage a

proximité "convoque" le défunt.

Concernant la destination des cendres :

1. Conservation a domicile : Garder l'urne chez soi
entrave le cheminement de l'esprit vers le monde
céleste. Chaque regard, chaque pensée adressée au
défunt l'oblige a revenir perpétuant un refus de la
séparation.

2. Dispersion dans la nature : Si vous retournez a
l'endroit précis de la dispersion, le défunt sera présent,
que ce soit un jardin du souvenir ou un autre lieu.

3. Dépot dans une concession : L'urne déposée dans
une concession a les mémes vertus qu'une inhumation :

Toute visite entraine la présence du défunt.

Que faire s’il y a interruption de la lecture ?
Ce guide est une architecture sacrée qui ne souffre aucune
lacune. En cas d'oubli dune journée, vous devez
impérativement rattraper la lecture manquante le lendemain
(une le matin, une le soir). Si l'interruption dépasse deux
jours, le lien vibratoire est altéré ; vous devrez alors attendre
le retour du jour de la semaine correspondant a votre arrét

pour reprendre la lecture.
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L'arrét de la lecture : Une nécessité parfois
inévitable

I1 est possible, malgré votre dévouement et votre affection

que vous soyez contraint d'interrompre la lecture.

L'ame du défunt doit étre disposée a assimiler, libérée des

préoccupations terrestres. Cette interruption survient

fréquemment lors de conflits familiaux liés a 'héritage. Si

C’est le cas, la lecture ne pourra reprendre qu'apres une

intervention notariale clarifiant la succession.

N'insistez pas, ne vous culpabilisez pas et attendez le

moment propice et recommencez la lecture depuis le

début.
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ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE AU
MOMENT DU GRAND
PASSAGE

L’aide, le soutien accessible a tous est la priere qui peut étre
qualifiée d’aide fondamentale ou primordiale.

Ne prenez pas de décision qui ne vous appartienne pas.
Pour aider au Passage, a ce moment précis, il faut
impérativement que Celui qui s’éteint soit volontaire, qu’il
sollicite votre aide et que vous lui teniez la main. Si ce n’était
pas le cas, vous ne feriez que le perturber dans ce moment
intense, précieux et rendre ardu le Passage.

Dans le processus d’accompagnement qui suit, la Foi vous
sera indispensable. Demandez-lui doucement, s’il souhaite
que vous l'accompagniez de votre Foi. C'est a lui et a lui
seul qu'il appartient de décider.

En accompagnant I'Esprit de celui/celle qui quitte son
enveloppe terrestre, vous devenez en quelque sorte un
«accoucheur céleste », la mort étant une naissance 2
Penvers.

En effet, lors de la naissance nous « passons » par le tunnel
du vagin de la maman pour nous incarner. Lorsque nous
mourons, nous passons par le tunnel de Lumiere pour nous
désincarner. Le procédé est strictement le méme, comme je

le soulignais plus haut : a Penvers.
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Avant que le souffle ne cesse, tenez-lui la main et dites : « Je
suis avec toi, je 'accompagne et j'irai aussi loin qu'il me sera permis
d'aller. Tu ne seras jamais senl(e) car lorsque le moment sera venu, ton
Ange Gardijen et d'antres que tu as aimés qui sont an Ciel prendront
le relai pour f'accueillir. »

Toujours en lui tenant la main, lorsque la respiration va
cesset, dites : « Le temps est venu pour toi de chercher le Sentier.
Pense : Dans le Seigneur tu as ton refuge, entre Ses mains tu remets
ton esprit. Face a la Claire Lumiére, la Lumiere de paix profonde, de
doncenr, de sérénité, d’amonr absolu et infini dont tu vas connaitre la
réalité. Entre, fonds-toi dans cette Lumiére et sois serein. Le Ciel est
sombre et nuageux, sois confiant, le soleil va percer. Ton Ange Gardien
est la, saisis sa main, suis-le, il va te conduire. »

Clest le temps du Silence. Il ne faut pas l'escamoter, le
réduire a une minute ou deux.

Vous pouvez immédiatement s'il n'y a pas de Ministre du
Culte présent apres ce temps de silence, dire la Priere apprise
par Notre-Dame aux enfants de Fatima.

« Pour (prénom du défunt) : O mon Jésus, pardonnez-lui ses péchés,
préservez-le du fen de l'enfer, et conduisez au ciel son dme, je vous en
prie pour (prénom du défunt) qui a le plus besoin de votre miséricorde. »
A ce moment, et provisoirement, prend fin votre
accompagnement terrestre. Le relai est passé a des
personnes aimées et décédées qui 'accueillent.

Ceux qui ont vécu ici-bas en respectant les Lois Universelles
et ont déja acquis un degré de conscience élevé, sont

accueillis non seulement par des proches mais aussi par des
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Légions Angéliques, des Etres de Lumiere qui escorteront
la belle ame vers la Demeure qui lui est destinée.
On ne peut plus considérer la mort comme une ouverture

sur le néant mais comme une Porte, celle de 'entrée dans le
Royaume.
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LECTURE LE JOUR DES
OBSEQUES

Vous pouvez dire ce texte, le lire publiguement, soit an moment de la
cérémonie des obséques, soit en toute confidentialité le réciter devant le
cercuer] (a haute voix ou mentalement).

Faites un signe de croix d’ouverture et appelez a 3 reprises
le défunt par son prénom.

« Nenvoie pas demander pour qui sonne le glas : ¢'est pour toi qu’il
sonne. Toute humanité n'est que d'un seul auteur et tient en un
volume. Lorsqu'un homme meurt, on n'arrache pas un chapitre du
livre mais on le traduit dans un langage meillenr et tous les chapitres
doivent étre ainsi traduits. e glas sonne ponr celui qui l'entend ainsi
et bien qu'il ne retentisse que par intermittence, dés cette minute on i/
a sonné pour toi, tu es uni a Lui. »

Ajouter ensuite la pricre des défunts: « Seigneur, Dien de
Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous, donnez-lui le pardon de
votre bonté miséricordiense pour que soient effacées les fautes qu'il
anrait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez; a son dme le lien du
rafraichissement et ['épanouissement de la béatitude. Donnez-lui,
Sezgnenr, le repos éternel et que la Lumiere sans fin brille pour lni dans
la Paix et la Joie. Par Jésus Christ Notre Seignenr et a la Grice de
Dieu. Amen. »

Faites un signe de croix de fermeture.
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LECTURES JOURNALIERES
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OUVERTURE DE LA 1"RE
PORTE

Prise de conscience du vide.

Elément Terre
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PREMIER JOUR

Dimanche : Franchissement du seuil
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Tu as traversé une période de flottement, comme si tu étais
plongé dans un état d'évanouissement. En émergeant de ce
néant, une question te taraude : que s'est-il passé ? A cet
instant précis, l'atmosphere qui tentoure et ton
environnement sont en pleine transformation, et les
phénomeénes que tu observes ne sont autres que des
radiations. Prépare-toi a voir l'inimaginable se produire. Tu
operes désormais a un niveau de conscience supérieur, en
parfaite communion avec I'Esprit Universel. Trouve en toi
cette paix et cette sérénité intérieures, inébranlables.
Soudain, une lueur bleu-jaune, faible reflet du monde
terrestre, attire ton regard. Elle représente 1'accumulation
des pensées humaines qui tentent de te retenir sur Terre.
Puis, une lumicere jaune éblouissante jaillit vers toi. N'aie
aucune crainte face a cette lumiére, car elle est celle de la
Sagesse.

Immerge-toi dans la Divine Lumicre jaune émanant de
I'Elément Terre et répéte ces mots aprés moi :

Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O
Vous Divine Mere, je Vous supplie humblement de me
protéger, Archange Auriel, daignez m’éclairer le long du
Sentier.

Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt :
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Seigneur, Dieu de Miséricorde, (citez le prénom du défunt)
vit en Vous, donnez-lui le pardon de votre bonté
miséricordieuse pour que soient effacées les fautes qu'il
aurait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez a son ame
le lieu du rafraichissement et Pépanouissement de la
béatitude. Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la
Lumicére sans fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par
Jésus Christ Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Faites un signe de croix et éteignez la bongie avec un éteignotr.

DEUXIEME JOUR

Lundi : Le Baptéme par ’Eau
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Le temps est venu le temps de pardonner aux autres et a soi-
méme, méme l'injuste ou l'insoutenable, pour atteindre la
libération. Avec humilité et ferveur, fonds-toi dans la Divine
Lumicere qui éclaire le Chemin. C'est désormais la nourriture
spirituelle qui va templir et te laisser rafraichi, renouvelé et
pleinement satisfait.
La pure forme de I’Eau brille, une lumiere bleue
transparente jaillit vers toi. Pense au plus profond de toi
qu’elle est venue pour taccueillir. Cest la lumicre de la
grace, de la Sagesse et de 'Eau, Source de Vie. Médite :
« Je prendrai mon refuge en elle ». Immerge-toi dans cette
Lumiere bleue, splendide de I'Eau, et répete apres moi : Le
Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous
Divine Mere, je Vous supplie humblement de me protéger.
Archange Gabriel, daigne m’éclairer le long du Sentier.
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Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt :

Seigneur, Dieu de Miséricorde, (citez le prénom du défunt)
vit en Vous, donnez-lui le pardon de votre bonté
miséricordieuse pour que soient effacées les fautes qu'il
aurait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez a son ame
le lieu du rafraichissement et Pépanouissement de la
béatitude. Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la
Lumiere sans fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par
Jésus Christ Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Faites un signe de croix et éteignez la bongie avec un éteignotr.

TROISIEME JOUR

Mardi : Le Baptéme du Feu
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Comprends que la force et la puissance, conséquences de
I'idée de domination, ne sont pas acceptables et sources de
régression. Tu vas utiliser le sens des responsabilités pour
poursuivre le Chemin avec persévérance.
La lumiere rouge, qui est la forme premiere de I'Elément
Feu, brille. Elle est inséparable de toi. Tu découvres que tu
vois, tu percois la réalité autrement, mais encore plus
nettement et clairement.
Ne sois attaché a rien de terrestre, crois en la brillante et
¢blouissante lumicre rouge, concentre ta Foi et répete apres
moi : O vous humains, les fidéles, priez pour moi avec
amour et compassion. Jurons obéissance a I'assemblée de
Sages. O Vous Divine Mére, je Vous supplie humblement
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de me protéger. Archange Michel, daigne m’éclairer le long
du Sentier.

Disant cela avec une humilité profonde, tu t'immerges dans
cette Lumiere Rouge du Feu.

Ajontez ensuite la Priére pour un défunt :

Seigneur, Dieu de Miséricorde, (citez le prénom du défunt)
vit en Vous, donnez-lui le pardon de votre bonté
miséricordieuse pour que solent effacées les fautes qu'il
aurait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez a son ame
le lieu du rafraichissement et I’épanouissement de la
béatitude. Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la
Lumiere sans fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par
Jésus Christ Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez; la bougie avec un éteignoir ef faites nn signe de croix.
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QUATRIEME JOUR

Mercredi : L’Eveil par Air
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Ce jour est la prise de conscience de la plus méritoire des
vertus : le sacrifice de I'intérét personnel, fondé sur la charité
désintéressée pour le bien de son prochain. Alors, le progres
est accompli. C’est la concrétisation de I'abnégation.
Tu fais connaissance avec la réalité du toucher subtil, des
énergies magnétique et bioélectrique. Nul besoin d'un
contact physique pour utiliser cette nouvelle capacité, qui ne
passe pas par les sens terrestres.
La lumiere verte de Pélément Air brille sur toi, partie
intégrante de ton Esprit. C’est le pouvoir personnel de ta
Sagesse que tu vois. Répete apres moi, avec Foi humble et
profonde : Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est
vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie humblement
de me protéger. Archange Raphaél, daigne m’éclairer le long
du Sentier.
Puis, immerge-toi dans cette splendide lumicre verte.
Ajontez ensuite la Priere pour un défunt :
Seigneur, Dieu de Miséricorde, (citez le prénom du défunt)
vit en Vous, donnez-lui le pardon de votre bonté
miséricordieuse pour que soient effacées les fautes qu'il
aurait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez a son ame
le lieu du rafraichissement et I’épanouissement de la
béatitude. Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la
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Lumicre sans fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par
Jésus Christ Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

CINQUIEME JOUR

Jeudi : La transmutation
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Tu continues ta route avec lucidité et discernement. La
forme premicre du 5¢me Elément, la Quintessence, est
représentée par une splendide Lumiére Arc-en-ciel.
Immerge-toi dans cette Lumicére avec Foi et Confiance, puis
répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Archange Métatron, daigne
m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt :
Seigneur, Dieu de Miséricorde, (citez le prénom du défunt)
vit en Vous, donnez-lui le pardon de votre bonté
miséricordieuse pour que solent effacées les fautes qu'il
aurait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez a son ame
le lieu du rafraichissement et ’épanouissement de la
béatitude. Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la
Lumicére sans fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par
Jésus Christ Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.
Eteignez; la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

56



SIXIEME JOUR

Vendredi : L’illumination du cceur
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Tracez un signe de croix, allumez la bougie, puis prononcez
le prénom du défunt a trois reprises.
Deux vertus sont venues pour briller sur toi. Il s’agit de la
charité, qui consiste dans 'amour de Dieu et du prochain,
puis de I'espérance, qui consiste en la certitude de Iexistence
de Dieu et la confiance absolue en son Amout.
Immerge-toi dans la création et comprends que tu fais partie
du Tout. Trouve ta place et prépare-toi a passer ton ciel a
faire le bien sur la terre.
Jusqu’a hier, les cinq Lumicres se sont montrées a toi 'une
apres lautre. Elles sont symboles de I'Univers, les
fondations de ta nouvelle compréhension. Aujourd'hui, une
lumiere plus grande t'attend, celle qui unit et transcende
toutes les autres. Crois humblement en la pure et
éblouissante lumiere or, et répete apres moi : Le Cordon
d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous Divine
Mere, je Vous supplie humblement de me protéger. Cceur
Angélique des Archanges, daignez m’éclairer le long du
Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt :
Seigneur, Dieu de Miséricorde, (citez le prénom du défunt)
vit en Vous, donnez-lui le pardon de votre bonté
miséricordieuse pour que soient effacées les fautes qu'il
aurait pu commettre en sa vie mortelle. Accordez a son ame

57



le lieu du rafraichissement et Pépanouissement de la
béatitude. Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la
Lumicére sans fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par
Jésus Christ Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

SEPTIEME JOUR
Samedi : Le scellement de la premiere Porte

Ce jour marque un moment sacré, une transition, un passage vers une
nonvelle étape du voyage de I'ame. 11 est propice a une célébration, un
hommage a l'étre cher qui a quitté le plan terrestre. Que ce soit a travers
une messe, des prieres familiales ou une veillée, 'intention est la méme
s envoyer des pensées d'amounr pur et inconditionnel a celui qui a franchi
la premicre porte spirituelle.

Laissez; votre canr s'exprimer a travers des actes qui résonnent avec
['amonr que vous porteg an défunt. Replongez-vous dans les écrits qui
[ui étaient chers, laissez; les mots tisser un lien indélébile. Composez des
poemes on des lettres d'amounr, des témoignages de votre affection
cternelle. Partage les souvenirs luminenx, les moments de joie, les
legons apprises a ses cotés. Laissez la musique qu'il aimait emplir
l'espace, recréant ['atmosphére de sa présence.

Laissez libre cours a votre créativité, a votre imagination, pour honorer
sa mémoire et célébrer son passage. Préparez ce moment avec soin et

dévotion, en sachant gue ['amonr est le plus beau des hommages.

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
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C’est dans la tranquillité absolue que tu tharmonises avec
les voies de "Esprit. Dans cet état de paix parfaite, le calme
et la sérénité tenveloppent. Tu es élevé, inspiré et illuming,
en lien avec la conscience supérieure et dans ’Amour Divin,
ouvrant cette adhésion de Pesprit et du cceur qui emporte la
certitude de Pexistence de Dieu. Avance sans crainte et aie
confiance, car tu seras guidé. Tu vas poursuivre le chemin
qui pourra, parfois, s’avérer périlleux, rude. Ne tinquicte
pas, laisse faire, ne résiste pas. Une fois que tu as fait ce pas
en avant, ne regarde pas en arricre.

Eléve ton cceur avec louange et gratitude, dans un amour
profond, et avance dans la paix. Alors, les radiations des
cinqg couleurs viendront briller simultanément.

Mets ta foi dans la brillante et éblouissante radiation des
cinq couleurs, et dis apres moti :

Vous, Assemblée des Sages qui tes venus pour me recevoir,
le Voyage se poursuit et je vous demande de m’aider a
trouver le Chemin. Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Meére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Archange Auriel et les Anges
des Principautés, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.
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OUVERTURE DE LA 2FME
PORTE

L’Ordre Spirituel

Elément Feu
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HUITIEME JOUR

Dimanche : L'écueil de I'orgueil et I'appel a
1'"humilité

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Pour assimiler la lecon de ce jour, une vision globale
s'impose. Il est essentiel que tu te connaisses, que tu saches
qui tu es, pour avancer avec confiance. Ne laisse jamais le
doute entraver ton chemin. Ancre ta foi dans la Lumiere
Divine, afin que ta sérénité devienne un roc, te libérant
'Esprit. L'orgueil se présente aujourd'hui comme un écueil,
t'aveuglant sur tes faiblesses et limitant ta croissance
spirituelle. Cultive l'ouverture d'esprit, I'humilité et la
gratitude, car elles seules te permettront d'accueillir de
nouvelles connaissances. L'atmosphére brun foncé qui
t'entoure n'est qu'illusion, projection mentale et radiation.
Irradie I'amout, refuse les conflits stériles.
La réparation s'accomplit par la méditation de la premiere
station du Chemin de Croix : « La loi du Talion est dépassée,
que votre justice soit généreuse. »
Puis répéte apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Vertus, daignez m’éclairer le long du sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,

donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
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que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

NEUVIEME JOUR

Lundi : La confrontation et la rencontre
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Aujourd'’hui, tu es confronté a l'indifférence, a la
condescendance et a la négligence dont tu as pu faire preuve
envers les autres. Ces défauts, qui ont mené a l'avarice et a
I'égoisme, ont engendré des souffrances que tu percgois
maintenant comme les tiennes.

Il est temps d'affronter cette épreuve sans crainte, d'intégrer
la notion de changement et de regretter sincérement tes
erreurs passées. La lecon essentielle de ce jour est de
comprendre que tu n'étais pas le centre du monde, que tes
actions ont eu un impact sur les autres.

La réparation s'effectue par la méditation sur la seconde
station du Chemin de Croix, la Croix. La phrase "La Croix
marque le croisement de deux routes, la rencontre de 'autre
et il n'est pas bon que l'homme soit seul" tinvite a
reconnaitre l'importance de l'autre dans ton cheminement

63



spirituel. C'est un appel a l'ouverture, a la compassion et a la
reconnaissance de votre interdépendance.

Puis répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Vertus, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicere sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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DIXIEME JOUR

Mardi : Apprendre de ses erreurs
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
La décorporation peut te donner l'illlusion d'impuissance, te
faisant croire que tu dois simplement attendre, que tu ne
peux rien faire. Pourtant, tu as le pouvoir d'aider ceux qui te
pleurent, ceux qui t'aiment, en leur envoyant des pensées
d'Amour, de Paix et de Sérénité. Tu trouveras rapidement
l'apaisement, car leur fardeau sera allégé. Alors, les actes et
les pensées deviendront faciles et sans effort.
Si tu donnes ce que tu as a donner dans l'amour, alors la
mélancolie quittera ton Esprit et c'est dans la Plénitude que
se terminera ce jour. Fusionne avec la Divine Lumiere dans
la foi et la confiance absolue.
La réparation s'effectue par la méditation sur la troisieme
station du Chemin de Croix, la Premicre chute. La phrase
« L'erreur est humaine, c'est la persévérance dans l'erreur qui
devient diabolique. Apprends a te relever en ayant comptis
les lecons des expériences douloureuses de ta vie » t'invite a
la sagesse et a la résilience.
Enfin, répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu,
mon esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Vertus, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
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que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

ONZIEME JOUR

Mercredi : La paix intérieure retrouvée
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Calme-toi, et prend conscience que la clé de la paix réside
en toi. Il est temps de rectifier les habitudes d'emportement,
de haine ou de vengeance qui t'ont peut-étre animé.

Les sentiments de colere et de jalousie qui peuvent t'envahir
sont tes propres créations, et ils n'ont plus le pouvoir de
nuire a autrui. Ils engendrent le chaos et la confusion et te
privent de la paix, de la sérénité et de la tranquillité.

Sors grandi de cette épreuve, et du plus profond de toi-
méme, irradie 'amour. Comprends que ton salut réside dans
I'amour et dans la lumiere éclatante que ton intuition te
révele.

Puis, répete apres moi: Le Cordon d’Argent est rompu,
mon esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Vertus, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.
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Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

DOUZIEME JOUR

Jeudi : I’harmonie du tout
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Comprends que chacun a un réle unique a jouer dans
I'ensemble, tout comme les instruments d'un orchestre.
Chaque esprit, incarné ou désincarné, a sa place et doit
ceuvrer pour le bien commun.
L'envie d'étre quelqu'un d'autre ou de posséder ce que les
autres ont est une lutte vaine. Ton seul devoir est d'étre toi-
méme, authentique et efficace. C'est la voie du respect de
sol et de I'abandon de l'envie, la lecon de ce jour.
Si tu te sens concerné, méme légerement, cette prise de
conscience révele un mode de fonctionnement passé que tu
dois définitivement abandonner. Désire sincérement le
changement et fonds-toi dans la lumicere blanche et

éclatante.
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Souviens-toi : « Je ne gravirai pas seul le chemin difficile et
je dois avoir I'numilité d'accepter 'aide d'autres personnes. »
Ensuite, ajoute apres mot :

Le Cordon d’Argent est rompu, mon esptit est vivant. O
Vous Divine Mere, je Vous supplie humblement de me
protéger. Légion céleste des Anges des Vertus, daignez
m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez; ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etezgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TREIZIEME JOUR

Vendredi : L’amour désintéressé

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

L'égoisme est la source de tous les maux. Il est incompatible
avec la justice, 'amour et la charité, et il annule toutes les
autres qualités, car il est fondé sur l'intérét personnel.

Le salut réside dans la dématérialisation. Au moment du
Grand Passage, tu t'éveilles aux choses spirituelles et tu
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n'accordes plus de valeur aux choses matérielles, contraint
de tout abandonner.

Clest le moment d'apprendre a donner de l'amour aux
autres, car cela t'ouvrira la porte du cceur.

Souviens-toi : "Tout acte de bonté reste imprimé dans les
annales du temps, sur les registres du ciel, dans ce que les
textes bibliques nomment le Livre de Vie."

Eléve ta conscience et accepte que la Divine Lumiére soit
en tol puis répete apres moi : Le Cordon d’Argent est
rompu, mon esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous
supplie humblement de me protéger. Légion céleste des
Anges des Vertus, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez; ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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QUATORZIEME JOUR

Samedi : L’humilité et la fraternité
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Aujourd'hui, tu es confronté a la vanité, celle dont tu as fait
preuve lors de ton incarnation terrestre, cette croyance de
tout savoir et de tout vouloir expliquer a ta maniere.
Comprends que c'est de l'autre que l'on apprend, que l'on
évolue, en écoutant et en entendant.
Fonds-toi dans le sentiment de 1'amour du bien et unis-toi
aux autres par un lien fraternel qui embrase le monde entier.
Souviens-toi que tu dois te détacher de 'ambition a tout prix
et de I'orgueil pour servir avec humilité et désintéressement.
La réparation s'effectue par la septiecme Station du Chemin
de Croix, la seconde chute : « La Premicre chute symbolise
la tentation sur le plan du corps physique, la Seconde chute
symbolise la tentation de I'ame. »
Et répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Vertus, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajontez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

QUINZIEME JOUR

Dimanche : Le respect et la tolérance
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

L'atmosphere est chargée, des cris et de la révolte
tentourent. Ce sont les échos des souffrances que tu as
infligées, utilisant la colere et I'intimidation.

Cherche refuge dans le silence, prends le temps de réfléchir
et de comprendre que tu aurais dd, et que tu devras
désormais, faire preuve de concessions, celles qui apportent
I'harmonie. N'oublie jamais que personne n'aime étre traité
sans considération.

A partir de maintenant, témoigne a chaque étre respect,
tolérance et amour. Désire sincérement offrir le meilleur de
toi-méme dans tes relations avec les autres.

La réparation s'effectue par la huitieme Station du Chemin
de Croix, la Consolation des Saintes filles. Médite sur cette
phrase : « C'est de la Paix intérieure que découle la sérénité. »
Et répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Puissances, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
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Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

SEIZIEME JOUR

Lundi : Des pensées constructives et la Foi

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Laisse tes pensées s'élever et se construire, car les pensées
sombres et négatives sont comme des aimants qui attirent a
toi I'angoisse et l'anxiété. Remplis ton esprit d'amour et
d'harmonie, éleve ta conscience et cherche refuge dans la
Lumiére. Tu ressens un danger, une menace, mais ce danger
n'a de réalité que si ton existence terrestre a ¢té batie sur des
fondations de mal. Si tel est le cas, alors prépare-toi a
affronter les conséquences de tes actes envers les autres.
Mais si ton cceur est pur et tes actions justes, alors tu n'as
aucune raison de craindre quoi que ce soit. Souviens-toi que
la Foi ouvre le chemin et éclaire la voie.

La réparation s'effectue par la neuvieme Station du Chemin
de Croix, la Troisieme chute. Médite sur cette phrase :

« La Premicre chute symbolise la tentation sur le plan du
corps physique, la Seconde chute symbolise la tentation de

72



I'ame, la Troisieme, la prostration de l'esprit avant
l'engagement. »

Réfugie-toi dans ’Amour de Dieu. Fonds-toi dans la Divine
Lumicere blanche et répete apres moi : Le Cordon d’Argent
est rompu, mon esprit est vivant. O Vous Divine Meére, je
Vous supplie humblement de me protéger. Légion céleste
des Anges des Puissances, daignez m’éclairer le long du
Sentier.

Ajoutez; ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

DIX-SEPTIEME JOUR
Mardi : Désordre, inconscience et valeurs

morales
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Tu es confronté a la représentation du désordre, de
I'inconscience, du chaos et du fait que les actes menés dans
la plus totale confusion ne peuvent déboucher que sur du

désastre. Discerne le bien du mal et prends soin de ne penser
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qu'une chose a la fois de facon lucide, constructive et
positive pour éviter la désunion et la dysharmonie. Eleve ta
conscience, car 'amour et la compréhension aident a paver
la route. Tu dois absolument te référer aux valeurs morales,
suivre leurs exigences.

La réparation s'effectue par la dixiéme Station du Chemin
de Croix, la Nudité. Médite sur cette phrase : «Les
vétements arrachés symbolisent tout ce qui rattache
I'homme a l'espace et au temps pour une accession a un
niveau supérieur, le Royaume. Déchire tes vieux vétements
que sont les préjugés, la haine et I'hypocrisie. »
Détourne-toi volontairement du mal et répcte aprés moti :
Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O
Vous Divine Mere, je Vous supplie humblement de me
protéger. Légion céleste des Anges des Puissances, daignez
m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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DIX-HUITIEME JOUR
Mercredi : Le combat final et la lumiére

morale
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Ce jour est le dernier du combat contre le mal. Tu as visité
les péchés capitaux, les vices et tu dois admettre que si le
bien et le mal sont partie intégrante de ta personnalité, la
Force Morale détient la Lumiere Le mal est la puissance et
la domination. Il enferme celui qui le pratique et le rend sans
espérance, dans l'illusion ce qui constitue la source du
malheur. Emets des regrets sinceres pour tes fautes passées
puis réfugie-toi dans la flamme de I’Amour Divin.
La réparation s'effectue par la onzieme Station du Chemin
de Croix, la Mise en Croix. Médite sur cette phrase :
« Le Courage et la Force sont nécessaires dans les grandes
épreuves. »
Fonds-toi dans la Lumicre et répete apres moi : Le Cordon
d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous Divine
Meére, je Vous supplie humblement de me protéger. L.égion
céleste des Anges des Puissances, daignez m’éclairer le long
du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du

rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
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Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

DIX-NEUVIEME JOUR

Jeudi - La mort et la plénitude
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Un squelette portant une faux apparait, une vision de la
mort, de ta propre mort, une prise de conscience de la fin
définitive de l'incarnation, la compréhension que la Mort est
une Loi Universelle, que tout ce qui vit passe par le cycle
naissance, croissance, apogée, décrépitude et mort.
Comprends qu'au fond de ton ceeur, il n'y a ni conflit, ni
peur, ni passion, que tu es désormais dans un état de
plénitude, de liberté et d'amour vrai, que tes valeurs sont
d'un niveau naturellement élevé.
La réparation s'effectue par la douzieme Station du Chemin
de Croix, le Dernier Souffle. Médite sur cette phrase : « Tout
est accompli et commence ici la période qui sépare un cycle
d'un autre cycle. »
La révélation de ce jour est une révélation heureuse,
comprends-le, fonds-toi dans la Divine Lumiere et répcte
apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est
vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie humblement
de me protéger. Légion céleste des Anges des Puissances,
daignez m’éclairer le long du Sentier.
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Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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VINGTIEME JOUR

Vendredi : Le miroir de PAme

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Le vingtiéme jour est consacré au bilan de la vie écoulée. En
compagnie d'un Etre de Lumiére, on revisite le film de son
existence, confronté a ses satisfactions et ses regrets. Les
questions posées sont directes et sans échappatoire : « As-
tu réussi ta vie ? Comment as-tu aimé ? »

Si I'ame a été embellie par l'incarnation, si des objectifs
raisonnables ont été atteints et si I'amour a été vécu dans
l'abandon de soi, alors I'enseignement supérieur peut étre
recu. La liberté et la plénitude caractérisent cette existence
réussie.

Cependant, les regrets et les « si j'avais fait... » révelent des
missions inachevées. Les manipulations subies par manque
d'esprit critique et les actes malveillants commis sciemment
entrainent des conséquences inéluctables. Les souffrances
infligées aux autres sont ressenties comme les siennes
propres.

Ce bilan permet de comprendre les conséquences de ses
actes et d'éprouver des regrets sinceres. Il est trop tard pour
rectifier les erreurs passées, mais le remords et la réparation
karmique lors des prochaines incarnations sont inévitables.

Ce bilan, semblable a une « pesée » de l'ame, prépare le
terrain pour la prochaine incarnation. Il s'agit d'une étape
cruciale dans le cycle de I'évolution spirituelle.
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La réparation s'effectue par la treizieme Station du Chemin
de Croix, la Mater Dolosa. Médite sur cette phrase : « Entre
un corps sans vie et la vie qui a quitté le corps, il n'y a plus
qu'un lien : la Priere. »

Vois la Divine Lumiére, fonds-toi en elle car a travers la
Lumiere tout devient clair.

I’Etre de Lumicre t’enveloppe de la Force d’Amour. Puis,
répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Puissances, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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VINGT-ET-UNIEME JOUR

Samedi : La Libération et la Réunification
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Un vent puissant souftle, emportant avec lui les défauts et
les imperfections qui ont été mis en lumicre au cours des
jours précédents. Cette purification marque l'acces a la
Libération, un état de grace ou les fardeaux du passé sont
dissipés. Le parcours s'est déroulé sans que 'on en saisisse
pleinement I'ampleur, comme un voyage initiatique dont les
étapes se sont enchainées naturellement. La tempéte a fait
place a la sérénité, et le changement n'est plus synonyme de
douleur. Il est désormais per¢u comme un mouvement
fluide et naturel, une danse harmonieuse avec le flux de la
vie. Dans cet état de clarté, une rencontre décisive a lieu : un
Etre de Lumiére apparait. En l'observant attentivement, en
écoutant ses paroles empreintes de sagesse, une révélation
se produit : cet Etre est le reflet de soi-méme, accompli et
parfait. Cette réalisation suscite une joie profonde, une
plénitude indescriptible et un désir ardent de retrouver cet
état de perfection.

Ce jour marque la réunification avec son Soi supérieut,
l'aboutissement d'un cheminement spirituel ou les ombres
ont été dissipées et la lumiere a triomphé. Clest le début
d'une nouvelle existence, ou la conscience est pleinement

éveillée et 'amour inconditionnel rayonne.
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La réparation s'effectue par la quatorzieme Station du
Chemin de Croix, la Mise au Sépulcre. Médite sur cette
phrase :

« Un regard prophétique jeté sur I'Au-Dela lui-méme, ouvre
la porte de la Connaissance. »

Alors, fonds-toi dans la Divine Lumiere, recherche 'unité
avec IEtre de Lumiere qui n'est que toi accompli et parfait,
répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Dominations, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que solent effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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VINGT-DEUXIEME JOUR
Dimanche : La tempérance et les

retrouvailles
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Devant toi se dresse la représentation de la mesure et de la
compréhension, symbolisant la Tempérance. Ton role est
désormais de rayonner l'amour a travers cette vertu, en
cultivant la prudence et la circonspection dans tes pensées.
L'unité avec toutes les ames, incarnées ou non, est
essentielle, car I'amour et la paix créent une atmosphere de
sérénité, permettant une compréhension illimitée de l'autre.
Ce jour est dédié aux retrouvailles avec ceux qui t'ont
précédé dans l'au-dela, ceux que tu as aimés sur Terre. Ces
retrouvailles se déroulent dans un climat d'amour, de joie et
de sérénité. Fusionne avec eux dans la Divine Lumiere et la
paix, puis répcte les paroles suivantes :
« Je suis un avec l'amour universel. Je rayonne la paix et la
sérénité. Je comprends et j'accepte toutes les ames. Je suis
en communion avec mes étres chers dans la Divine
Lumiére. »
Puis répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Dominations, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,

donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
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que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

VINGT-TROISIEME JOUR

Lundi : La Justice Divine et la connaissance
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

L'évolution ne peut plus étre accomplie par ta seule force
individuelle. Il est impératif de te reconnecter a la Source,
de t'appuyer sur la sagesse des guides spirituels et de te
rappeler que la véritable justice réside dans l'alighement avec
les Injonctions Divines et les principes moraux. L'honnéteté
et une conscience irréprochable, en accord avec la Loi et la
Justice Divine, sont les fondements de cette nouvelle étape.
Les artifices sont inutiles, car les situations se déroulent
selon leur propre vérité intérieure. La punition extérieure
n'est pas nécessaire, car la Justice Divine englobe le passé et
l'avenir. Elle est la somme de toutes les expériences qui t'ont
faconné et qui continueront a le faire. ILa compréhension et
l'acceptation du passé, ainsi que le regret des actions passées,
ne suspendent pas I'ceuvre de la Justice Divine.

Cette lecon doit étre mise en pratique pour agir de manicre
responsable dans le futur. Il est essentiel de faire face a ta
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propre vérité, d'agir en conséquence et d'avancer avec un
esprit de charité et de solidarité. Ce jour, marqué par le
Sceau de la Justice, est celui de la Connaissance, de la
compréhension profonde des lois universelles.

Fonds-toi dans 'amour du prochain et dans P’Amour Divin
et répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Dominations, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez; ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etezgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

VINGT-QUATRIEME JOUR

Mardi : La Sagesse et la Prudence
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Ta quéte spirituelle a débuté par une profonde connaissance
de toi-méme, une recherche de sagesse qui a transcendé les
connaissances conventionnelles. Cet état de conscience

ultime, objectif de tous les esprits, s'est révélé en explorant
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les profondeurs de ton ame, dans I'obscurité intérieure. C'est
dans la solitude, le calme et le silence que tu as trouvé cette
paix qui dépasse toute compréhension.

La lecon de ce jour enseigne l'importance de la prudence,
l'attitude a adopter face aux dangers. Il est essentiel
d'écouter les conseils, surtout en cas de manque
d'expérience, afin d'optimiser les conséquences de tes
actions. Cette prudence authentique, caractéristique de
I'homme moral, est une vertu au méme titre que la
tempérance et la sagesse. Elle doit étre cultivée avec
opiniatreté et intégrée a ta personnalité.

Enfin, répete aprés moi : Le Cordon d’Argent est rompu,
mon esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplic
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Dominations, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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VINGT-CINQUIEME JOUR

Mercredi : Foi, Espérance et Charité
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Rien n'est inaccessible lorsque la foi guide tes pas car
lorsqu'elle s'unit a la charité, elle a le pouvoir de transformer
l'impossible en possible. La foi, don divin recu, se distingue
de l'espérance, qui émane de ta propre volonté. La foi,
insufflée par I'Esprit-Saint, t'invite a cultiver la charité, cet
amour inconditionnel envers tous les étres humains, sans
distinction. Aimer tes ennemis demande un effort plus
grand que d'aimer tes amis, mais c'est la que réside la
véritable vertu. La foi représente une confiance absolue en
Dieu, une force qui nous dépasse. L'espérance, quant a elle,
est une aspiration intérieure qui pousse vers l'avant. Ces
deux vertus convergent vers la charité, la plus noble de
toutes, qui se manifeste par I'amour de Dieu et du prochain.
Aimer Dieu par-dessus tout et ton prochain comme toi-
méme, tel est le chemin.

Fonds-toi dans la Divine Lumiére et répete apres moi : Le
Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous
Divine Mere, je Vous supplie humblement de me protéger.
Légion céleste des Anges des Dominations, daignez
m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que solent effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
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sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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VINGT-SIXIEME JOUR

Jeudi : La Force Divine et la Maitrise de Soi
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

11 est impératif de te reconnecter a la Source, car les passions
ne doivent plus temprisonner. La violence des pensées et la
soumission de l'esprit sont révolues. 1l est temps d'accepter
tes émotions et de canaliser la Volonté d'énergie dans une
direction positive, car cette force divine peut étre maitrisée.
Cette expérience te révele la puissance de la Création et le
triomphe absolu qui découle de la capacité a surmonter les
difficultés avec joie.

11 est crucial de te rappeler que sans le contréle de I'esprit et
la guidance de la Lumicre Divine, ton énergie risque de se
disperser dans la colere et I'agressivité. En se fondant dans
la Divine Lumicére, tu accedes a la Force, une puissance qui
exige vigilance et attention. Tous les espoirs sont alors
permis.

Ai Foi en la Divine Lumiere et dis apres moi : Le Cordon
d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous Divine
Mere, je Vous supplie humblement de me protéger. Légion
céleste des Anges des Dominations, daignez m’éclairer le
long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
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rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

VINGT-SEPTIEME JOUR
Vendredi : Le scellement de la seconde
Porte

Ce jour peut étre [occasion particulicre d’une messe on de prires
Sfamiliales, par exemple sous la forme d'une veillée...

17 est bon d’envoyer a Celui qui a accompli sa vie des pensées d’amonr.
Vous ponvez, lire des textes qu'il aimait, écrire des poémes ou des
lettres d'amounr, dire ce que vous ressente de positif a son propos (ce
qu’il vous a apporté), écouter les musiques qu’il affectionnait.

Bref, de laisser aller votre imagination tout en préparant soignensement

ce moment.

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Avance dans la Lumiere, cette force qui dissipe I'obscurité
et le chaos, car elle est 'expression de I'Etat de Grace,
l'incarnation d'une existence positive, 'Etat Divin. L'étre
humain, bien qu'il puisse étre enclin a la destruction,
possede également une capacité immense a préserver la
nature et son espece. C'est cette Lumiere qui triomphe de

l'obscurité, qu'elle soit tangible, symbolique ou intellectuelle.
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Contemple ta vie, ton passé, et ne retiens que les moments
de bonheur. Ne cede pas a la nostalgie. Pour te réparer et te
reconstruire, concentre-toi uniquement sur les joies et la
félicité de ces instants. La vision de ton bonheur passé est
riche d'enseignements, méme si elle peut susciter une
certaine mélancolie ou des regrets. Ne garde en mémoire
que les joies et la félicité, car c'est la que réside la vérité du
bonheur humain.

Harmonise-toi avec I'Intelligence Universelle infinie en
élevant ta conscience. Savoure pleinement cet instant,
accepte-le comme une manifestation du Bonheur Divin et
du Pardon Céleste. Eléve ta conscience et découvre que tu
renais constamment de 1'Esprit et de la Vérité. Ce jour
marque la fin du bilan de ta vie passée. Apprécie cet instant
et accepte-le comme une émanation du Bonheur Divin et
du Pardon Céleste.

Puis, fonds-toi dans ce bonheur Divin et répete aprés moi :
Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. )
Vous Divine Mere, je Vous supplie humblement de me
protéger. Archange Michel, daignez m’éclairer le long du
Sentier.

Ajontez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Faites un signe de croix et éteignez; la bougie avec un éteignoir.
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OUVERTURE DE LA 3"ME
PORTE

Acces a la connaissance mystique.

Elément Eau
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VINGT-HUITIEME JOUR

Samedi : Huit jours de transition
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Pendant les huit prochains jours, tu vas traverser les
turbulences qui ont vu la création du monde humain. Tu
découvres I'immensité de 'Univers et tu as la révélation de
la Connaissance intime du Systeme Solaire. Tu as acces a
I'immense réserve d’images primordiales accumulées dans le
passé de '’humanité, dans son présent et son avenir, car la
porte de la Bibliothé¢que Divine est ouverte. C’est aussi le
moment de la prise de conscience de ’'absence définitive de
corps physique. Il ne tient qu’a toi d’en faire un moment
heureux, sans maticre, sans corps, avec labolition de
Iespace et du temps, nulle entrave. Tu as devant toi la
représentation du Néant a partir duquel Dieu créa le monde.
Le soleil perce a travers les nuages. Nous ouvrons le « Livre
du Destin », réceptacle du Verbe et du Message Divin. Il va
t’éclairer sur la Création.
La Lumicere Divine est présente. Fonds-toi en elle et répete
apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est
vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie humblement
de me protéger. Légion céleste des Anges des Trones,
daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
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sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

VINGT-NEUVIEME JOUR

Dimanche : Le jour du Soleil

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Aujourd'’hui, sous l'influence du Soleil, une étoile
rayonnante illumine le firmament, symbole de la Création.
Cette journée est placée sous le signe de la chance, de la
gentillesse et de la générosité. Si tu as précédemment médité
sur tes actions passées, c'est le moment de communiquer
mentalement avec ceux que tu as pu considérer comme tes
adversaires. Fcoute-les avec attention, cherche 2
comprendre leurs motivations profondes, demande-leur
pardon et accorde-leur le tien. La clé de ta paix intérieure et
de ton contentement réside dans cette réconciliation. Le
Soleil, qui gouverne 1'énergie, la créativité et la volonté,
t'invite a prendre conscience de toutes les initiatives qui
s'offrent a toi. Comprends que tu es pleinement responsable
de ce qui se déroule dans le présent et fonds-toi dans la
Divine Lumicre en répétant apres moi : Le Cordon d’Argent
est rompu, mon esptit est vivant. O Vous Divine Mére, je
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Vous supplie humblement de me protéger. Légion céleste
des Anges des Trones, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicere sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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TRENTIEME JOUR

Lundi : Jour de la Lune
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Sous la lumiere de la Lune, un ciel nuageux s'étend, reflétant
l'influence de cet astre sur tes émotions, ton inconscient, ton
passé et ton imagination. Ta sensibilité est exacerbée, et tu
ressens vivement les événements terrestres, notamment les
commentaires désagréables qui te parviennent. Un conflit
intérieur émerge, oscillant entre sentiments d'injustice et de
profonde tristesse. Plutot que de t'attarder sur ces rancceurs,
il est essentiel de reconnaitre ta part de responsabilité, méme
minime, dans les actes passés qui ont pu susciter ces
réactions. En tant qu'étre décorporé, tu n'as plus le pouvoir
de modifier le cours des événements terrestres.
Fonds-toi dans PAmour de Dieu et répcte apres moi: Le
Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous
Divine Mere, je Vous supplie humblement de me protéger.
Légion céleste des Anges des Trones, daignez m’éclairer le
long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que solent effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TRENTE-ET-UNIEME JOUR

Mardi : Jour de Mars
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt

« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Ce moment est marqué par la victoire de la vérité sur le
mensonge. Les malentendus se dissipent, et ceux qui ont été
injustement accusés retrouvent leur honneur. Des
révélations divines surprenantes dévoilent les véritables
responsabilités. Mars déploie une énergie puissante,
neutralisant les autres influences planétaires et stimulant ton
dynamisme pour te permettre de poursuivre ton chemin. La
force et le pouvoir rétablissent la justice.

Fonds-toi dans PAmour de Dieu et répcte apres moi: Le
Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous
Divine Mere, je Vous supplie humblement de me protéger.
Légion céleste des Anges des Trones, daignez m’éclairer le
long du Sentier.

Ajontez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TRENTE-DEUXIEME JOUR

Mercredi - Jour de Mercure
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Face a toi, au centre de ta vision, un cercle se forme, tracé
par un serpent qui se mord la queue. Ce symbole, appelé
Ouroboros, représente le cycle infini, une perpétuité percue
comme telle par l'esprit humain en raison de la linéarité du
temps. Il te révéle que ton existence est intrinsequement liée
a ce cycle éternel, tout comme celle de tes proches. Les
conflits intérieurs que tu as pu ressentir face a ton nouvel
¢tat s'apaisent, et un sentiment d'harmonie s'installe.
Mercure, avec son énergie, t'aide a canaliser ton intelligence
pour transmettre l'amour.
Fonds-toi dans la Lumicre Divine et répete : Le Cordon
d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous Divine
Mere, je Vous supplie humblement de me protéger. Légion
céleste des Anges des Trones, daignez m’éclairer le long du
Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
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rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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TRENTE-TROISIEME JOUR
Jeudi : Jour de Jupiter

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Dans le dessein divin, les poissons sont créés, porteurs des
ames, guides de la transition entre la mort et une nouvelle
naissance. Ton ame elle-méme s'appréte a explorer les
contrées les plus mystérieuses, pour en revenir transformée.
Tu vas te détacher des préoccupations terrestres, plongeant
au plus profond de ton étre, dans ce lieu de silence et de
mystere ou des vérités aussi profondes que l'océan
t'attendront.
Dieu donne vie aux oiseaux, symboles de liberté, de quéte
spirituelle et de connaissance supréme. Les poissons te
ramenent a l'élément aquatique, les oiseaux a 1'élément
aérien, manifestant ainsi la lumiére divine a travers les
profondeurs marines et la légereté de 'air. Clest la révélation
de la dualité, de I'éternelle opposition entre le bien et le mal.
Ce qui te semblait obscur est désormais éclairé par la lumiere
de la compréhension.
Jupiter, dispensant son énergie, t'aidera a acquérir de
nouvelles connaissances, a développer ton intuition, afin de
saisit les opportunités d'épanouissement spirituel qui se
présentent a toi.
Ensuite, répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu,
mon esprit est vivant. O Vous Divine Mere, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Trones, daignez m’éclairer le long du Sentier.
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Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TRENTE-QUATRIEME JOUR

Vendredi : Jour de Vénus

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Aujourd'hui, I'harmonie parfaite réegne entre le ciel, la terre,
l'eau et le feu. C'est un jour béni, empreint de sérénité, de
paix, d'amour et de protection divine. Tu prends conscience
des faux amis qui ont croisé ton chemin, des picges qui t'ont
été tendus. Cette prise de conscience te permet de tirer des
lecons précieuses, trouvant dans ton nouvel état un soutien,
un réconfort et une protection. L'énergie de Vénus
t'accompagne, t'aidant a poser ton affectivité, a clarifier tes
désirs et a régir 'amour et la paix dans ta vie.

Inspiré par cette paix, fonds-toi dans la Divine Lumicre et
répete apres moi: Le Cordon d’Argent est rompu, mon
esprit est vivant. O Vous Divine Mére, je Vous supplie
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humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Trones, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajontez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicere sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TRENTE-CINQUIEME JOUR

Samedi : Jour de Saturne

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Devant toi se dresse l'allégorie du Destin, révélant les
aspects de la fécondité, de la protection divine
providentielle, de la spirale de I'évolution et de la mutation
perpétuelle, ainsi que le Karma, cette loi immuable de cause
a effet. Tu observes également l'emprisonnement du
renouvellement, un processus nécessaire pour atteindre la
perfection.

Saturne, avec son énergie intense, te ramene a l'importance
de l'apprentissage, de la patience et de la discipline. Accepte
ce qui est, tire les lecons de ton parcours et trouve ta place
dans le Royaume spirituel. Adresse des pricres sinceres et
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concretes, sans te fixer de limites, car dans ce Royaume, tout
est possible.

Alors répete apres moi : Le Cordon d’Argent est rompu,
mon esprit est vivant. O Vous Divine Meére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Anges des
Trones, daignez m’éclairer le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priére pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TRENTE-SIXIEME JOUR
Dimanche : Le scellement de la troisiéme

Porte

Ce jour peut étre loccasion particuliere d’une messe ou de prieres
Sfamiliales, par exemple sous la forme d'une veillée...

17 est bon d’envoyer a Celui qui a accompli sa vie des pensées d’amonr.
Vous ponvez, lire des textes qu'il aimait, écrire des poémes on des
lettres d’amour, dire ce que vous ressenteg de positif a son propos (ce
qu’tl vous a apporté), écouter les musiques qu’il affectionnat.

Bref; de laisser aller votre imagination tout en préparant soigneusement

ce moment.
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Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), éconte-moi. »

Aujourd'hui marque le début d'un nouveau cycle, un
renouveau apres la période de repos et d'obscurité. Prépare-
toi a des changements merveilleux, en accueillant la paix et
I'harmonie nécessaires a leur réalisation. Tu es désormais
capable de t'adapter a ton nouvel environnement sans
effort. Ne t'inquicte pas, car tout se déroule selon un rythme
divin. Sois transparent, sans rien cacher, et tu trouveras la
liberté totale. Tout ce dont tu as besoin réside en toi.
Emplis-toi de la Divine Lumiere et répéte apres moi : Le
Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant. O Vous
Divine Meére, je Vous supplie humblement de me protéger.
Archange Gabriel, daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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OUVERTURE DE LA 4"ME
PORTE

Emancipation de I’Esprit

Elément Air
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TRENTE-SEPTIEME JOUR
Lundi : 1¥ jour des rogations

« Demandez ce que vous voudrez et cela vous
sera accordé. » Saint Jean (15,7)

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Ton cheminement spirituel est un voyage constant, une
ascension vers de nouveaux sommets. Prépare-toi, car
d'autres ¢étapes t'attendent, marquant une évolution
continue, un mouvement perpétuel vers la lumicre.
N'oppose aucune résistance au changement, accueille-le
comme une occasion de t'emplir d'amour et de lumicre
divine. Ta transformation se déroulera dans la paix, la
tranquillité et la sérénité.

Offre a tes proches, a ceux que tu as aimés, l'essence de la
vie que tu viens de quitter.

Aujourd'hui, et pendant les trois jours a venir, tu as la
possibilité de formuler une demande qui te sera accordée,
un souhait pour toi ou pour ceux qui te sont chers.
Fonds-toi dans cette Lumicre d’harmonie et répete apres
moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant.
O Vous Divine Mére, je Vous supplic humblement de me
protéger. Légion céleste des Chérubins, daignez m’éclairer
le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
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que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

TRENTE-HUITIEME JOUR
Matrdi : 2°™ jour des rogations

« Demandez ce que vous voudrez et cela vous
sera accordé. » Saint Jean (15,7)

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Aujourd'hui, tu accedes a la compréhension profonde des
notions d'espace, de temps, d'ordre et de bien. C'est un jour
de plénitude spirituelle, d'achéevement et d'intégrité, ou
l'union du ciel et de la terre se manifeste dans une harmonie
parfaite. Que la paix t'accompagne dans cette découverte du
Paradis, ce s¢jour d'immortalité, le cceur méme de l'univers.
Comprends que cette représentation du Paradis est une
image humaine de I'age d'or et de I'état d'innocence.
Comme hier, tu as la possibilité de formuler une demande
qui te sera accordée, un souhait pour toi ou pour ceux qui
te sont chers.

Mets en pratique I'enseignement de ce jour et répéte apres
moi : Le Cordon d’Argent est rompu, mon esprit est vivant.
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O Vous Divine Mére, je Vous supplie humblement de me
protéger. Légion céleste des Chérubins, daignez m’éclairer
le long du Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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TRENTE-NEUVIEME JOUR
Metcredi : 3°™ jour des rogations

« Demandez ce que vous voudrez et cela vous
sera accordé. » Saint Jean (15,7)

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Des rafales de vent impétueuses, des tourbillons de gréle,
des orages et 'obscurité t'assaillent, te donnant l'impression
de t'élever ou de descendre, tel un aéronef pris dans les
tourments des turbulences. Concentre-toi sur la Lumiere,
éloigne-toi de ces hallucinations et illusions qui cherchent a
te détourner. Trouve refuge dans un autre lieu, ou la sérénité
t'attend. Laisse-toi guider, abandonne-toi a la "non-
formation de pensée" pour clore cette journée. Considere
ce mouvement ambiant, instable, comme l'expression du
rythme de la vie, se manifestant sous ses formes les plus
subtiles.

Comme hier, tu as la possibilité de formuler une demande
qui te sera accordée, un souhait pour toi ou pour ceux qui
te sont chers.

Eléve ton cceur en un amour profond et répete apres moi :
Le Cordon d’Argent est rompu, mon esptit est vivant. O
Vous Divine Mere, je Vous supplie humblement de me
protéger. Légion céleste des Chérubins, daignez m’éclairer
le long du Sentier.

Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.
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Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

QUARANTIEME JOUR
Jeudi - Ascension | Le scellement de la
quatriéme Porte

Ce jour peut étre ['occasion particuliere d’une messe on de pricres
Sfamiliales, par exenmple sous la forme d’une veillée...

1/ est bon d’envoyer

a Celui qui a accompli sa vie des pensées d’amonr.

Vous ponvez, lire des textes qu'il aimait, écrire des poemes ou des
lettres d'amounr, dire ce que vous ressente de positif a son propos (ce
qu’tl vous a apporté) ou écouter les musiques qu’il affectionnait.

Bref, de laisser aller votre imagination tout en préparant soigneusement

ce moment.

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Alors que ceux qui sont incarnés peuvent verser des larmes,
toi, tu sais qu'un jour «je vous reverrai et cette joie,
personne ne nous 'enlévera ». Parvenu au terme du chemin

qui mene a Dieu, tu as la révélation de ce qu'est la Création.
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Ta foi et ta croyance doivent étre fortes et inébranlables.
Laisse-toi emporter par le flot de I'Amour Divin, car
'Amour est le chemin de I'élévation, de la fin de ta présence
terrestre.

Trouve la paix parfaite et rejoins le lieu secret du Tres-Haut,
en t'unissant a la Lumiere Divine. L'expiation s'obtient en
intégrant le 10¢me Commandement : « Tu ne convoiteras pas
la maison de ton prochain ; tu ne convoiteras pas la femme
de ton prochain, ni son serviteur, ni sa servante, ni son
beeuf, ni son ane : rien de ce qui lui appartient ».

Fusionne avec la Perfection des Idées et répcete apres moi :
Le Cordon d’Argent est rompu, mon esptit est vivant. O
Vous Divine Mere, je Vous supplie humblement de me
protéger. Archange Raphaél, daignez m’éclairer le long du
Sentier.

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Faites un signe de croix et éteignez; la bougie avec un éteignoir.
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FERMETURE &
SCELLEMENT DE LA
MATRICE

Fiat Lux
Maria Dia Ynys
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QUARANTE-ET-UNIEME JOUR

Vendredi : La Claire Lumiére
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
En ce moment, laisse ton esprit se poser sur le reflet de la
lune 2 la surface de I'eau. Observe attentivement : ton corps
physique n'y apparait pas, car il n'est plus. Il n'est plus, et
cette absence est une illusion. Laisse cette image s'estomper,
puis porte ta méditation sur la Claire Lumicre Vide.
Tu es désormais pur Mental, l'expression de la
Connaissance. Rappelle-toi les liens spirituels qui t'unissent
A tes Maitres et aux Etres de Lumiére. Evite toute distraction
et concentre-toi sur le bien, la bonté. L'expiation s’obtient
par 'assimilation du 9¢m¢ Commandement : « ne pas désirer
la femme et le mari d'autrui ».
Puis, fonds-toi dans le Divin et dis aprés moi : Pour évoluer
vers la Lumiere, je ferme la porte de la matrice avec Amour
ct attention. O Vous Divine Mere, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Chérubins,
daignez m’éclairer le long du Sentier.
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

QUARANTE-DEUXIEME JOUR
Samedi : Révélation de PAmour et de
PUnité
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt

« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

En cet instant, avec une profonde humilité, fais appel a la
Foi et découvre 1'adoration mentale 2a travers le calme et la
paix. Une vision d'un homme et d'une femme unis se
présente a tol. Ils te révelent les fondements de l'existence,
I'harmonie, la fécondité, la multiplication des especes et la
croissance. Ils incarnent I'Amour sous toutes ses formes,
dans son aspect le plus dense et le plus élevé, un Amour fait
de clémence, de bonté, de vertu et de joie.

Le Temps et 1'Espace te sont dévoilés comme des
composantes essentielles du Tout, de 1'Entier qui englobe
toute chose.

L’expiation s’obtient en assimilant le 8¢m¢ Commandement
«Tu ne porteras pas de faux témoignage contre ton
prochain » ce qui s’entend comme tu ne mentiras pas.

Le moment est venu de répéter apres moi : Pour évoluer
vers la Lumicre, je ferme la porte de la matrice avec Amour
et attention. O Vous Divine Meére, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Chérubins,
daignez m’éclairer le long du Sentier.
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Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiécre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

115



QUARANTE-TROISIEME JOUR

Dimanche : La Lumiére manifestée
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

En ce moment, tu découvres I'Univers dans sa perfection,
la Lumiére Manifestée. C'est dans cette stabilité, cet
¢quilibre, que 1'Union peut se réaliser, te permettant de
devenir un étre d'harmonie et d'universalité.

L’expiation s’obtient en assimilant le 7¢m¢  Commandement
«Tu ne commettras pas de vol ».

Puis ferme la porte a ce moment ou le pur amour est
nécessaire et répcte apres moi: Pour évoluer vers la
Lumicre, je ferme la porte de la matrice avec Amour et
attention. O Vous Divine Mere, je Vous supplie
humblement de me protéger. Légion céleste des Chérubins,
daignez m’éclairer le long du Sentier.

Relie-toi en cette fin de journée a la Mere Divine en disant
apres moi le Magnificat :

Mon ame exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon
Sauveur !lIl s’est penché sur son humble servante ;
désormais, tous les ages me diront bienheureuse. Le
Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom !
Son amour s’étend d’age en age sur ceux qui le craignent.
Déployant la force de son bras, il disperse les superbes. 11
renverse les puissants de leurs trones, il éleve les humbles.
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains
vides. Il releve Israél son serviteur, il se souvient de son
amour, de la promesse faite a nos peres, en faveur
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d’Abraham et de sa race, a jamais. Gloire au Pere, et au Fils,
et au Saint-Esprit, pour les siccles des siecles. Amen.
Ajontez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu.

Amen.

Faites un signe de croix et éteignez la bongie aves un éteignoir.
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QUARANTE-QUATRIEME JOUR

Lundi : L’étre humain, un Médiateur Divin

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

En cet instant, tu regois la révélation de la représentation
parfaite de I'étre humain, médiateur entre Dieu et 'Univers,
présent sur tous les plans de l'existence. Integre
profondément cette vérité, fais-la tienne, puis répéte ces
mots : « Mon Ame est libre de toute entrave. Un Ange aux
quatre visages et aux six ailes, accompagné d'un lion,
m'accueille. »

L’expiation s’obtient en assimilant le 6¢™¢ Commandement
«'Tu ne commettras pas d’adultere ».

Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez; la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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QUARANTE-CINQUIEME JOUR

Mardi : Perfection des Eléments et réalité
de PEsprit

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
En ce moment, tu accedes a la perception de la Perfection,
en contemplant la substance des Quatre Eléments : I'Air,
'Eau, le Feu et la Terre, te rappelant I'expérience du sixieme
jour. Tu comprends également I'importance du symbolisme
qui impregne toute chose créée dans le monde visible.
Enfin, tu approches la Création a travers le Verbe, le Nom
Divin. Face a I'Immense, tu réalises que toutes les images
qui ont traversé ton esprit ces derniers jours ne sont que les
reflets de ta propre conscience infinie.
Enfin, tu approches la Création par le Verbe, le Nom de
Dieu.
Ensuite répete apres moi: Mon Ame est libre de toute
entrave. Un Ange aux 4 visages et aux 6 ailes accompagné
d’un veau m’accueille.
L’expiation s’obtient en assimilant le 5¢m¢  Commandement
«'Tu ne commettras pas de meurtre ».
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I'épanouissement de la béatitude.

Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiere sans
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fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Etejgnez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.

QUARANTE-SIXIEME JOUR

Mercredi : la destinée et la Trinité
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Conformément a la Loi des réincarnations, le cycle se
poursuit et une nouvelle incarnation se profile pour toi. Qui
seras-tu ? Quelles seront tes actions ? Des fragments de
réponses commencent a se dessiner. Trouve la sérénité en
ce jour placé sous l'influence de la Destinée.
Tu prends conscience de la pleine portée de I'ldée Originelle
de la Création, qui se manifeste a travers l'union de 'homme
et de la femme, donnant naissance a un troisiecme étre,
l'enfant. Cet enseignement te révele la Connaissance dans sa
forme la plus élevée, celle de la Trinité, symbole de la Triple
Energie Divine.
Ton esprit s'ouvre a la perception du Temps dans son
absolu, englobant le passé, le présent et I'avenir.
L’expiation s’obtient en assimilant le 4™ Commandement
« Honore ton pere et ta mere, afin d’avoir longue vie sur la
terre que te donne le Seigneur ton Dieu ».
Alors fonds-toi dans la Divine Lumiére et répéte apres moi
Mon Ame est libre de toute entrave. Un Ange aux 4 visages
et aux 6 ailes accompagné d’un homme m’accueille.
Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.
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Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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QUARANTE-SEPTIEME JOUR
Jeudi : Réincarnation et la dualité de

Pexistence
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Tu prends conscience de la nécessité de la réincarnation, un
choix qui ne t'appartient pas, car la renaissance et la
progression sont essentielles a la poursuite de I'évolution de
la Vie. Tu accedes a la révélation de I'antagonisme qui existe
entre I'amour et la haine, la lumiére et 'ombre, le masculin
et le féminin. Tu comprends l'interaction entre un péle et
son contraire, l'un ne pouvant exister sans l'autre.
Répete apres moi : Mon Ame est libre de toute entrave. Un
Ange aux 4 visages et aux 6 ailes accompagné d’un aigle
m’accueille.
L’expiation s’obtient en assimilant le 3¢m¢ Commandement
«tu sanctifieras le jour du Seigneur car en six jours le
Seigneur a fait le ciel, la terre, la mer et tout ce qu’ils
contiennent, mais il s’est reposé le septieme jour ».
Ajoutez ensuite la Priere pour un défunt.
Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que solent effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.
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Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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LA LIBERATION
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QUARANTE-HUITIEME JOUR

Vendredi : La Lumiére Divine
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »
Tu contemples la représentation de la régénération cyclique,
le passage d'une existence a une autre, le point de départ de
tout. Le monde que tu viens de quitter s'efface, devenant
secondaire. La mort, simple destruction temporaire de
l'enveloppe corporelle, te libere et te permet de rejoindre
cette Lumiére resplendissante.
Thu sais, avec une certitude profonde, que tu retrouveras un
jour ceux qui te sont chers. Ton seul devoir est de rester en
contact constant avec la Lumicre Divine et de t'épanouir
dans cet Amour Infini.
Médite ces paroles : « Lui vous enseignera tout et Il vous
fera vous souvenir de ce que j’ai dit ».
L’expiation s’obtient en assimilant le 2¢m¢  Commandement
« Tu n’invoqueras pas le nom du Seigneur ton Dieu pour le
mal, car le Seigneur ne laissera pas impuni celui qui invoque
son nom pour le mal ».
Sois libre d’attraction ou de répulsion pour ta vie qu’elle soit
passée ou future. Dans un état de complete impartialité,
appelle la Précieuse Trinité et prends refuge en elle.
Répete apres moi : Cest le moment ou le Royaume de Dieu
est vu, ou tous les sons sont reconnus comme mes propres
sons, ou toutes les radiations sont reconnues comme mes
propres radiations.
Ajoutez, ensuite la Priere pour un défunt.
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Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumicre sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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QUARANTE-NEUVIEME JOUR

Samedi : Unité de ’Esprit et Parole Divine
Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Tu te reconnais dans les autres Esprits, a tous les niveaux de
la Manifestation. Tu es au point de départ, a l'origine
absolue, ce qui signifie la Connaissance supréme, la Sagesse
la plus élevée.

L'expiation s’obtient en assimilant le 1¢* Commandement : «
Tu n’auras pas d’autres dieux que moi ». Prépare ton Ame a
accueillir 'Esprit Saint.

Tu trouves tout ce que tu cherchais ou que tu cherches
encore. La réponse réside dans la tranquillité intérieure qui
permet d'accéder a la Parole Divine.

Répete apres moi : Cest le moment ou le Royaume de Dieu
est vu, ou tous les sons sont reconnus comme mes propres
sons, ou toutes les radiations sont reconnues comme mes
propres radiations.

Ajoutez; ensuite la Priere pour un défunt.

Seigneur, Dieu de Miséricorde (citez le prénom) vit en Vous,
donnez-lui le pardon de votre bonté miséricordieuse pour
que soient effacées les fautes qu'il aurait pu commettre en
sa vie mortelle. Accordez a son ame le lieu du
rafraichissement et I’épanouissement de la béatitude.
Donnez-lui, Seigneur, le repos éternel et que la Lumiére sans
fin brille pour lui dans la Paix et la Joie. Par Jésus Christ
Notre Seigneur et a la Grace de Dieu. Amen.

Eteignez la bougie avec un éteignoir et faites un signe de croix.
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LA FELICITE
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CINQUANTIEME JOUR
Dimanche : Le Royaume de Dieu

Le Cingnantieme jour, un dimanche, I’Ame regoit la Consécration de
lEsprit Saint. C’est la Pentecite.

Préparez impérativement a 'avance un texte d’une dizaine de ligne on
vous consigneg, tout ce que vous aveg dans le cenr tant a propos du
Grand Passage que vous venez, de partager, de vos ressentis au cours
des lectures journaliéres en lui parlant dans la paix et la sérénité. 1 ons
aveg, partagé des moments précieux, rares. 1/ fant maintenant vous dire
« au revoir » (littéralement a se revoir).

Ce jour peut étre [occasion particulicre d’une messe ou de prieres
Sfamiliales, par exemple sous la _forme d'une veillée... Et ce, d’autant
plus st vous ne l'avez, fait an fil des lectures.

17 est bon d’envoyer a Celui qui a accompli sa vie des pensées d’amonr.
Vous ponvez: lire des texctes qu’il aimait, écrire des poémes ou des lettres
d’amour, dire ce que vous ressentez, de positif a son propos (ce gu'il vous
a apporté), écouter les musiques qu’il affectionnait en fond sonore puis
lisez ce que vous avez, éerit.

87 vous avez une demande, une requéte particuliere a lui formuler, ¢’est
le moment. Par exemple « je te demande de veiller sur ... (moi, les
enfants) ».

Faites un signe de croix, allumez la bougie et appelez le défunt
« (prénom), (prénom), (prénom), écoute-moi. »

Répete apres moi « Cest le moment ot le Royaume de Dieu
est vu. Tous les sons sont tes propres sons, toutes les
radiations sont tes propres radiations, toutes les vibrations
sont tes propres vibrations. Abandonne-toi avec Foi et
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Confiance a la Grace Divine et fonds-toi dans ’Amour de
Dieu. Amen. »

Faites un signe de croix et laissez; la bongie se consumer enticrement.
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L'ENVOL DE L'AME ET LE
MAINTIEN DU LIEN
SPIRITUEL

Ce moment marque l'achévement de  votre
accompagnement, le dernier acte de ce voyage spirituel. 11
n'y a plus de mots a ajouter, car I'Ame a rejoint les Anges,
trouvant sa place dans la plénitude divine. Le lundi de
Pentecote, qui suit ce jour sactré, peut ¢tre I'occasion d'un
rassemblement familial, un moment de partage et de
souvenir.

Continuez a ptier pour I'Ame qui s'est envolée, car seuls
l'oubli et l'indifférence peuvent séparer les ames des vivants
et des morts. Le lien particulier qui s'est tissé entre vous et
le défunt, grace a cette lecture quotidienne est précieux. Il
est maintenant temps de le laisser se transformer, car son
Ame repose en paix, baignée de sérénité.

Si, plus tard, le désir de communiquer avec lui se manifeste,
souvenez-vous de ne jamais forcer ce contact par votre seule
volonté. S'il a un message a vous transmettre, il le fera, a
travers des signes subtils ou des intuitions soudaines. Soyez
attentif a ces manifestations, un nuage qui prend une forme
familiere, le chant d'un oiseau, une lumiere qui scintille, une

odeur qui rappelle un souvenir.
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MESSAGE D'UN ESPRIT

Faire l'emploi dn Guide du Grand Passage est, pour vous, lectenrs et
lectrices, une occasion certainement unigue de venir en aide a certains
de vos proches en mal de vivre.

17 est important de considérer que la répercussion de ce travail de 50
Jours est bien affermie par l'intensité de sincérité mise dans ces prieres.
La priere est le sanf-conduit, en quelque sorte, qui va accompagner la
lecture et favoriser ainsi anprés des concernés ['absorption de celle-ci.
Plus la priere sera intense, plus le taux de réussite sera élevé. Dien
pourvoira a toute demande fondée sur I"Amonr, la sincérité et la
nécessite.

17 mi'est grandement joyeus: de vous dire gu'a partir du moment oi une
lecture sera faite pour un proche, il vous sera bénéficiaire d'une sorte de
reconnatssance venue du Ciel et vous observere, toujours, par la méme
occasion, un bienfait sur votre propre existence, c'est la une résultante
insonpeonnée de ce travail lié a la dévotion. 1l ne ponrrait en étre
antrement. Dien reconnait toujours les siens, done, toute action en
Sfavenr de ses onailles ne peut que lui plaire et déverser sur votre existence
plus de bienfaits n'est pour lui gu'une Grice de plus a Son Eternelle
Bonté.

Je vous enjoins a prier encore et encore pour éradiguer les maux dont
penvent souffrir vos sociétés et ainsi améliorer le sort de chacun.
Je vous loue de toute ma reconnaissance aux autenrs, a tous cenx qui
ont pu directement ou indirectement joner de leur belle influence a
['éeriture de ce mode d'emploi du mienx-étre. « Apportez-moi une
cruche, je la remplirai d'Ean », disait le Seignenr, il suffit donc de

vouloir les choses pour gu'elles puissent étre possibles.
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Le miracle commence toujours par une volonté de bien faire les choses.

Amyb, Esprit de la Communanté des Séraphins Pourrait étre mon

nom d'appellation sur terre, mais je n'en ai guére besoin.
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CLES DE COMPREHENSION
DES LECTURES
JOURNALIERES
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OUVERTURE DE LA 1** PORTE :
PRISE DE CONSCIENCE DU VIDE
ELEMENT TERRE

Ce chapitre marque le début du voyage spirituel de 'ame. 11
symbolise le passage d'un état a un autre, la transition de la
vie terrestre vers une dimension inconnue. La « prise de
conscience du vide » évoque le moment ou l'ame réalise la
fin de son incarnation et se confronte a l'inconnu. L'élément
Terre, quant a lui, représente le corps physique et les
attachements matériels, les premicres entraves a ctre
abandonnées lors de ce passage.

Ce chapitre inaugural pose ainsi les fondations du voyage de
'ame, l'invitant a se détacher du monde matériel pour
s'ouvrir aux réalités spirituelles.

Jour 1: Le franchissement du seuil
L'Elément Terre représente a la fois le corps physique et les
attachements matériels qui nous lient a la vie terrestre. C'est
une notion cruciale pour comprendre le processus de deuil
et de libération de 1'ame.

Le corps physique : L'élément Terre symbolise notre
enveloppe charnelle, notre véhicule d'expérience dans le
monde matériel. Lors du déces, il est essentiel de reconnaitre
que ce corps a rempli sa fonction et qu'il est temps de le
laisser retourner a la terre. La lumiere jaune associée a cet
élément invite 1'ame a se détacher de son identification au
corps, a accepter sa dissolution et a se préparer a un voyage

spirituel.

137



Les attachements matériels : Au-dela du corps, I'élément
Terre représente également tous les attachements que nous
avons développés au cours de notre vie : les biens matériels,
les relations, les habitudes, les schémas de pensée, etc. Ces
attachements peuvent entraver la progression de I'ame vers
la lumiere, la retenant dans les spheres terrestres. La lumicre
jaune de I'élément Terre offre une opportunité de se libérer
de ces liens, de lacher prise sur ce qui n'est plus essentiel et
de se tourner vers l'essentiel : I'évolution spirituelle.
Un processus de libération : S'immerger dans la lumiere
jaune de I'élément Terre est donc un acte de libération et de
purification. C'est accepter de se dépouiller de tout ce qui
n'est plus nécessaire, de laisser derriere soi les illusions du
monde matériel pour se reconnecter a sa véritable nature
spirituelle. C'est une étape essentielle du deuil, un passage
obligé pour que l'ame puisse s'élever vers des plans de
conscience supérieurs.
En résumé, 1'élément Terre dans le Guide du Grand Passage
est une invitation a la fois douce et puissante a se détacher
du corps et des attachements matériels, a accepter le
changement et a embrasser la dimension spirituelle de
l'existence. C'est une étape cruciale pour une transition
harmonieuse vers l'au-dela.

Jour 2 : L’Elément Eau
Le deuxieme jour du voyage spirituel, guidé par I'élément
Eau, est une invitation profonde a la purification
émotionnelle et a la libération des fardeaux du passé. Le

pardon, envers soi-méme et envers les autres, méme pour
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les injustices les plus douloureuses, est présenté comme une
clé essentielle pour accéder a la libération. Cette libération
n'est pas seulement un affranchissement des ressentiments,
mais aussi une ouverture du cceur a la Divine Lumiére qui
éclaire le chemin de I'ame dans le Grand Passage.
L'élément Eau, avec sa lumiére bleue transpatrente,
symbolise la grace, la sagesse et la source de vie. Il invite a
une immersion profonde, a un refuge intérieur ou I'ame peut
se ressourcer et se renouveler. Cette lumiere bleue est une
invitation a lacher prise, a se laisser porter par le flux de la
vie, a accepter les émotions et a les transcender. La
méditation « Je prendrai mon refuge en elle » est une
affirmation de confiance en cette force purificatrice, une
reconnaissance de sa capacité a guérir et a transformer.

En s'immergeant dans cette lumiere bleue, 'ame se prépare
a recevoir la nourriture spirituelle, une énergie qui la
rafraichit, la renouvelle et la satisfait pleinement. Cette
nourriture spirituelle est un baume pour les blessures
émotionnelles, une source de réconfort et de paix. Elle
permet a I'ame de se sentir pleinement accueillie dans le
Grand Passage, de se savoir aimée et soutenue dans son
voyage vers la lumicre.

Ainsi, le deuxieme jour est un jour de guérison
¢motionnelle, de pardon et de réconciliation. C'est un jour
pour se libérer des chaines du passé, pour s'ouvrir a la grace
divine et pour se préparer a recevoir la nourriture spirituelle

qui soutiendra 1'ame dans son voyage vers la lumiere.
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Jour 3 : L’Elément Feu
Le troisieme jour du voyage spirituel, marqué par I'élément
Feu, est une étape de transformation profonde, une
invitation a se libérer des illusions de pouvoir et de
domination. Ce jour souligne l'importance de remplacer la
force brute par le sens des responsabilités et la persévérance,
des qualités essentielles pour poursuivre le chemin vers la
lumicere.
L'élément Feu, avec sa lumicre rouge incandescente,
symbolise la transformation, la purification et l'énergie
vitale. Il est une invitation a se connecter a sa propre force
intérieure, a sa capacité a voir et a percevoir la réalité au-dela
des apparences. Cette lumicre rouge est inséparable de
l'ame, elle est une part de son essence, une source de clarté
et de discernement.
Cependant, cette lumiere rouge met aussi en garde contre
les attachements terrestres, les désirs de pouvoir et de
domination qui peuvent entraver le cheminement spirituel.
L'ame est invitée a se détacher de ces illusions, a concentrer
sa foi et a se laisser guider par la lumicre de la sagesse.
La priere, avec son appel a la compassion et a I'obéissance a
l'assemblée des sages, est une affirmation d'humilité et de
confiance en la guidance divine. L'Archange Michel,
protecteur et guerrier spirituel, est invoqué pour éclairer le
chemin de I'ame, pour la protéger des forces obscures et
pour l'aider a surmonter les obstacles.
En s'immergeant dans cette lumiére rouge du Feu, 1'ame
entreprend un processus de purification et de
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transformation. Elle se libere des illusions de pouvoir et de
domination, elle renforce sa connexion avec sa propre force
intérieure et elle se prépare a poursuivre son chemin vers la

lumiere, guidée par la sagesse et la compassion.
Jour 4 : L’Elément Air

Le quatrieme jour du voyage spirituel, placé sous l'influence
de I'élément Air, marque une ¢étape cruciale dans le
processus de libération de 1'ame. Ce jour est dédié a la prise
de conscience de la vertu la plus méritoire : le sacrifice de
lintérét personnel au profit du bien d'autrui. Cette
abnégation, fondée sur la charité désintéressée, est le signe
d'un progres spirituel significatif, une concrétisation de
'amour et de la compassion.

L'élément Air, avec sa lumiéere verte émeraude, symbolise la
communication, l'intellect et la sagesse. I ouvre les portes a
une perception subtile de la réalité, au-dela des limitations
des sens physiques. L'ame découvre la réalité du toucher
subtil, des énergies magnétiques et bioélectriques, des
capacités qui ne nécessitent aucun contact physique. C'est
une invitation a explorer les dimensions invisibles de
l'existence, a développer une intuition aiguisée et a se
connecter aux énergies subtiles qui nous entourent.

Cette lumicre verte, partie intégrante de I'Esprit, est le reflet
du pouvoir personnel de la Sagesse. Elle invite 1'ame a
reconnaitre sa propre capacité a percevoir et a comprendre
les mysteres de 'univers. La répétition de la priere, avec foi
humble et profonde, est une affirmation de confiance en
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cette sagesse intérieure, une reconnaissance de la guidance
divine qui éclaire le chemin.
En résumé, le quatricme jour est un jour de prise de
conscience et d'éveil. L'ame est invitée a se libérer de
'égoisme, a développer sa compassion et a explorer les
dimensions subtiles de la réalité. La lumicre verte de
I'élément Air est une source de sagesse et de guidance, une
invitation a faire confiance a son intuition et a se laisser
guider par la lumiere de I'Esprit.

Jour 5 : Le 5 Elément
Le cinqui¢me jour du voyage spirituel marque une étape
transcendante, une immersion dans la Quintessence, le
cinquieme élément qui englobe et dépasse les quatre
¢léments précédents. Ce jour est celui de la lucidité et du
discernement, ou l'ame, ayant intégré les lecons des jours
précédents, poursuit son chemin avec une clarté nouvelle.
La Quintessence, représentée par une splendide lumicre arc-
en-ciel, symbolise 1'unité, la complétude et la conscience
universelle. Elle est la synthese de toutes les couleurs, de
toutes les énergies, de toutes les dimensions de 'existence.
S'immerger dans cette lumicre est un acte de foi et de
confiance, une reconnaissance de la nature divine de 1'ame
et de sa connexion avec le tout.
L'Archange Métatron, guide supréme et scribe divin, est
invoqué pour éclairer le chemin de l'ame, pour l'aider a
intégrer les énergies de la Quintessence et a se préparer a la
prochaine étape de son voyage. Sa présence est un gage de
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protection et de guidance, un rappel de la présence
constante de la lumiere divine.
En résumé, le cinquieme jour est un jour de transcendance
et d'unité. L'ame est invitée a s'immerger dans la lumiére de
la Quintessence, a faire confiance a sa guidance intérieure et
a se préparer a poursuivre son chemin vers la lumicre,
guidée par la sagesse et l'amour divins. C'est un jour de
réalisation, un moment ou l'ame reconnait sa véritable
nature et son lien indissoluble avec l'univers.

Jour 6 : Transition spirituelle
Le sixiéme jour du voyage spirituel marque une transition
significative, un passage de l'intégration des éléments a
I'émergence de vertus supérieures. Ce jour est une
préparation a l'ouverture de la deuxieme porte spirituelle,
une étape ou I'ame se tourne vers la charité et I'espérance,
des qualités essentielles pour poursuivre son chemin vers la
lumiere.
La charité, qui consiste en 1'amour inconditionnel de Dieu
et du prochain, est un dépassement de l'ego, un don de soi
qui transcende les limites terrestres. Dans le contexte du
passage, elle invite a la réconciliation, au pardon et a
l'acceptation, des étapes cruciales pour la libération de I'ame.
L'espérance, quant a elle, est la certitude de l'existence divine
et la confiance absolue en son amour, une force qui dissipe
les doutes et les peurs. Elle offre a I'ame la force de
poursuivre son chemin vers la lumiére, en lui rappelant que

Dieu est toujours présent et qu'il la guide avec amour.
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Contrairement aux lumieres ¢élémentaires des jours
précédents, la lumiére or n'est pas liée a un élément
spécifique. Elle symbolise la synthése de toutes les lumiceres,
l'unité retrouvée avec le divin, la conscience christique, la
sagesse universelle et la connaissance absolue. Elle est la
lumiere de la Divinité et de la matiere Divine, la lumiére de
la transition.

« S'immerger dans la création » signifie reconnaitre sa place
dans le grand tout, comprendre que I'ame est une partie
intégrante de l'univers.

« Préparer son ciel a faire le bien sur la terre » est une
invitation a se tourner vers le service, a mettre ses nouvelles
connaissances et sa sagesse au service de I'humanité.

Ce jour est une étape de préparation, un moment de
recueillement et de contemplation avant l'ouverture de la
deuxieme porte spirituelle.

En résumé, le sixieme jour est un jour de transition, ou l'ame
integre les lecons des éléments et se prépare a une nouvelle
¢tape de son voyage. La lumieére or symbolise l'unité
retrouvée avec le divin, et les vertus de charité et d'espérance
guident I'ame vers la lumiere.

Jour 7 : Passage de la 1¢re Porte Spirituelle
Le septieme jour marque une étape cruciale dans le voyage
de I'ame : le passage de la premicere porte spirituelle. Ce jour
est dédié a la célébration de la vie du défunt et a l'envoi de
pensées d'amour pour l'accompagner dans sa transition.

Ce jour est l'occasion de se remémorer les moments
précieux partagés avec le défunt, de célébrer sa vie et de lui
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rendre hommage. Les rituels tels que les messes, les pricres
familiales ou les veillées permettent de créer un espace de
recueillement et de communion. Les activités proposées,
comme la lecture de textes aimés, l'écriture de poemes ou
'écoute de musiques, sont autant de moyens d'exprimer
'amour et la gratitude envers le défunt.

La tranquillité et la sérénité sont essentielles pour faciliter le
passage de l'ame vers la prochaine étape de son voyage. La
confiance en la guidance divine et l'abandon des peurs
permettent a I'ame de sharmoniser avec les voies de I'Esprit.
Les radiations des cinq couleurs, symboles des éléments
intégrés, illuminent le chemin de 'ame et l'accompagnent
dans sa transition.

La priere finale, adressée a I'"Assemblée des Sages, a la
Divine Mere, a 1'Archange Auriel et aux Anges des
Principautés, est un appel a la protection et a la guidance.
Elle exprime la confiance en la continuité du voyage de
l'ame et la certitude de son accompagnement par les forces
spirituelles.

En résumé, le septiecme jour est un jour de célébration, de
transition et de confiance. C'est un moment pour honorer
la mémoire du défunt, pour 'accompagner avec amour dans

son passage et pour affirmer la foi en la guidance divine.
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OUVERTURE DE LA 2 PORTE :
L’ORDRE SPIRITUEL
ELEMENT FEU

Ce chapitre marque l'entrée dans une nouvelle phase du
voyage de 1'ame, celle de la discipline spirituelle et de la
transformation. Apres avoir franchi la premicre porte et
intégré les lecons de 1'élément Terre, I'ame s'engage
désormais dans un processus de purification et de
réorganisation intérieure, guidée par 1'énergie ardente de
I'élément Feu.

L'Ordre Spirituel représente la structuration de la
conscience, la mise en place d'une nouvelle hiérarchie de
valeurs et de priorités, en accord avec les Lois Divines. C'est
un travail de discernement et de maitrise de soi, ou I'ame
apprend a dominer ses passions et ses désirs pour se tourner
vers l'essentiel : I'élévation spirituelle.

L'élément Feu, quant a lui, symbolise la transformation, la
purification et l'énergie vitale. Il représente la force
intérieure qui permet a I'ame de se libérer des attachements
terrestres, de braler les scories du passé et de se régénérer.
Clest une énergie puissante et dynamique, qui invite a
l'action, a la persévérance et a la foi.

Ce chapitre explore ainsi les défis et les opportunités de
cette nouvelle étape, ou 1'ame est invitée a embrasser la
discipline spirituelle et a se laisser transformer par le Feu

divin.
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Jour 8 : L'écueil de 1'orgueil et I'appel a
I'humilité

Le huitieme jour du « Guide du Grand Passage » met en
lumiére l'importance de I'humilité et de la confiance en soi
pour progresser sur le chemin spirituel. Il nous avertit de
'écueil de l'orgueil, qui peut obscurcir notre vision et
entraver notre croissance.
L'atmosphere brun foncé de ce jour symbolise les illusions
et les projections mentales créées par l'orgueil. Ce dernier
nous aveugle sur nos insuffisances, nous empéchant de
reconnaitre nos erreutrs et de nous ouvrit a de nouvelles
connaissances. Il nous enferme dans une vision déformée
de la réalité, ou nous nous croyons supérieurs et infaillibles.
Pour surmonter l'orgueil, le huitiéme jour nous invite a
cultiver I'humilité et la gratitude. L'humilité nous permet de
reconnaitre que nous ne savons pas tout, que NOus avons
toujours quelque chose a apprendre. La gratitude nous
ouvre le cceur 2 la reconnaissance des bienfaits de la vie et a
l'appréciation de notre cheminement spirituel.
Parallelement a l'humilité, le huitieme jour souligne
l'importance de la confiance en soi et de la foi. La confiance
en soi nous permet d'avancer sans douter de nos capacités,
tandis que la foi en la Lumicre Divine nous apporte une
sérénité inébranlable. Ces deux piliers nous permettent de
trouver la liberté de I'Esprit et de progresser sur le chemin
de la libération de I'ame.
La réparation de ce jour s'effectue par la méditation sur la
premiere station du Chemin de Croix, la Peine de Mort. La
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phrase "La loi du Talion est dépassée, que votre justice soit
généreuse" nous invite a dépasser les schémas de vengeance
et a cultiver la compassion. C'est un appel a transformer
notre regard sur le monde, a abandonner les jugements et a
irradier 'amour.

En résumé, le huitieme jour du « Guide du Grand Passage »
est une invitation a se libérer des illusions de l'orgueil, a
cultiver I'humilité et la confiance en soi, et 2 embrasser la
compassion. C'est une étape cruciale pour un deuil serein et
une transition harmonieuse vers 1'au-dela.

Jour 9 : La confrontation et la rencontre
Le neuvieme jour du « Guide du Grand Passage » est une
invitation a la confrontation avec soi-méme et a la
reconnaissance de l'importance de l'autre. Ce jour met en
lumiéere les manquements du défunt, tels que l'indifférence,
la condescendance et la négligence, qui ont conduit a
l'avarice et a l'égoisme. Ces défauts ont engendré des
souffrances, ressenties aujourd’hui comme les siennes
propres.

Le défunt est appelé a affronter cette épreuve sans crainte,
a intégrer la notion de changement et a regretter
sincérement ses erreurs passées. La lecon essentielle de ce
jour est de comprendre qu'il n'était pas le centre du monde
et que ses actions ont eu un impact sur les autres.

La réparation s'effectue par la méditation sur la seconde
station du Chemin de Croix, la Croix. La phrase "La Croix
marque le croisement de deux routes, la rencontre de l'autre
et il n'est pas bon que I'homme soit seul" invite le défunt a
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reconnaitre l'importance de l'autre dans son cheminement
spirituel. C'est un appel a l'ouverture, a la compassion et a la
reconnaissance de l'interdépendance.

En résumé, le neuvieme jour est une étape de prise de
conscience et de transformation, ou le défunt est invité a se
libérer de I'égocentrisme et a s'ouvrir a la compassion et a la

reconnaissance de l'autre.

Jour 10 : Apprendre de ses erreurs
Le dixieme jour du « Guide du Grand Passage » aborde
llllusion d'impuissance qui peut survenir lors de la
décorporation. 1l rappelle au défunt qu'il a toujours le
pouvoir d'aider ceux qui l'aiment en leur envoyant des
pensées d'amour, de paix et de sérénité. Ces pensées ont un
impact positif, allégeant le fardeau des vivants et apportant
l'apaisement au défunt.
Le texte souligne I'importance du don de soi et de l'amour
pour surmonter la mélancolie et atteindre la plénitude
spirituelle. 11 invite le défunt a fusionner avec la Lumicre
Divine, source de paix et de sérénité, dans la foi et la
confiance absolue.
Enfin, la lecture du dixiéme jour fait référence a la troisicme
station du Chemin de Croix, la Premicre chute. Elle rappelle
que l'erreur est humaine, mais que la persévérance dans
l'erreur est néfaste. Le défunt est invité a tirer des lecons de
ses expériences douloureuses et a se relever avec sagesse et
résilience.
En résumé, le dixieme jour est une étape de réconfort et

d'encouragement, ou le défunt est invité a se connecter a
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l'amour, a la foi et a la sagesse pour poutsuivre son
cheminement spirituel.

Jour 11 : La paix intérieure retrouvée
Le onzieme jour du « Guide du Grand Passage » met
l'accent sur la paix intérieure et la transformation des
émotions négatives. 1l rappelle au défunt qu'il possede en lui
la clé de la paix et qu'il est temps de rectifier les habitudes
d'emportement, de haine ou de vengeance.
Le texte souligne que les sentiments de colére et de jalousie
sont des créations personnelles qui n'ont plus le pouvoir de
nuire a autrul. Ils engendrent le chaos et la confusion,
privant le défunt de la paix, de la sérénité et de la tranquillité.
Le défunt est invité a sortir grandi de cette épreuve et a
irradier I'amour depuis son centre. 1l est rappelé que le salut
réside dans I'amour et la lumiére, guides vers la sérénité.
En résumé, le onziéme jour est une étape de transformation
intérieure, ou le défunt est invité a cultiver la paix, a se
libérer des émotions négatives et a se connecter a I'amour et
a la lumiere.

Jour 12 : L’harmonie du tout

Le douzieme jour du "Guide du Grand Passage" met en
lumiere I'importance de 'harmonie et de 'acceptation de soi.
11 rappelle au défunt que chaque étre a un réle unique a jouer
dans l'ensemble, a l'image des instruments d'un orchestre.
Le texte souligne l'inutilité de l'envie et de la comparaison,
qui sont des sources de souffrance inutiles. Il encourage le
défunt a étre lui-méme, authentique et efficace, car c'est la
voie du respect de soi et de I'épanouissement.
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Le défunt est invité 2a abandonner les modes de
fonctionnement négatifs et a désirer sincérement le
changement. Il est rappelé que I'humilité et I'acceptation de
l'aide d'autrui sont essentielles dans le cheminement
spirituel.
En résumé, le douzieme jour est une étape de prise de
conscience et d'acceptation, ou le défunt est invité a
reconnaitre son unicité, a abandonner l'envie et a cultiver
I'authenticité et 'humilité.

Jour 13 : L’amour désintéressé
Le treizieme jour du "Guide du Grand Passage" nous
rappelle que le pardon est un acte de libération essentiel
pour I'ame. Il nous invite a faire preuve de tolérance envers
ceux qui nous ont causé du tort, en comprenant que leurs
actions sont souvent motivées par leurs propres limites et
leurs propres peurs.
Le texte souligne que le pardon n'est pas un signe de
faiblesse, mais un acte de force et de sagesse. Il nous permet
de nous détacher du passé et de nous tourner vers l'avenir
avec sérénité. La lumiere blanche est présentée comme un
guide sur le chemin du pardon et de la libération, nous
aidant a nous défaire du poids de la rancune et a élever notre
ame.
En résumé, le treizieme jour est une étape de purification et
de libération, ou le pardon est présenté comme un acte de
force et de sagesse, essentiel pour le cheminement spirituel.
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Jour 14 : L’humilité et la fraternité
Le quatorzieme jour du "Guide du Grand Passage" invite le
défunt a se confronter a la vanité, un trait qu'il a pu
manifester lors de son incarnation terrestre, se croyant
détenteur de la vérité absolue. Il est essentiel de comprendre
que l'apprentissage et 1'évolution se font a travers I'écoute et
I'échange avec autrui. Le défunt est encouragé a se fondre
dans l'amour du bien et a s'unir aux autres par un lien
fraternel, transcendant les individualités. II est rappelé
I'importance de se détacher de I'ambition et de I'orgueil pour
servir avec humilité et désintéressement. Enfin, la citation
sur les deux chutes symbolise les tentations de l'ame,
invitant a la vigilance et a la sagesse.

Jour 15 : Le respect et la tolérance
Le quinzieme jour du « Guide du Grand Passage » met en
lumiere les conséquences des actions passées du défunt,
notamment l'utilisation de la colére et de l'intimidation. 1l
souligne la nécessité de prendre du recul, de réfléchir et de
reconnaitre l'importance de faire des concessions pour
rétablir I'harmonie.
Le texte insiste sur le respect et la tolérance comme valeurs
essentielles a cultiver dans les relations avec autrui. Il
encourage le défunt a offrir le meilleur de lui-méme, a
témoigner de l'amour et a traiter chaque étre avec
considération.
En résumé, le quinziéme jour est une étape de prise de
conscience et de transformation, ou le défunt est invité a
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abandonner les comportements négatifs et a adopter une
attitude de respect, de tolérance et d'amour envers les autres.
Jour 16 : Les pensées constructives et la Foi
Le seizieme jour du « Guide du Grand Passage » met en
lumiéere l'importance des pensées constructives et positives
pour éviter l'angoisse et 'anxiété. 1l souligne la nécessité de
se remplir d'amour et d'harmonie, d'élever sa conscience et
de chercher refuge dans la Lumicre. Le texte insiste sur
Iimportance de la foi et de la préparation face aux
conséquences de nos actions passées. Il encourage a
examiner son activité terrestre et a se préparer a affronter ce
que 'on a fait aux autres, tout en rappelant que la foi prépare
le chemin. En résumé, le seizieme jour est une étape de
réflexion sur I'importance des pensées positives, de la foi et
de la préparation face aux conséquences de nos actions, ou
l'individu est invité a cultiver des pensées constructives, a se
remplir d'amour et d'harmonie, et a se réfugier dans la

Lumiere.
Jour 17 : Désordre, inconscience et valeurs

morales
Le dix-septieme jour du « Guide du Grand Passage » met en
lumiére la confrontation avec le désordre, l'inconscience et
le chaos, soulignant que les actes menés dans la confusion
ne peuvent mener qu'au désastre. Il insiste sur la nécessité
de discerner le bien du mal et de cultiver des pensées lucides,
constructives et positives pour éviter la désunion et la
dysharmonie. Le texte souligne l'importance d'élever sa

conscience, car l'amour et la compréhension facilitent le
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chemin. Il met en avant l'impératif de se référer aux valeurs
morales et de suivre leurs exigences. En résumé, le dix-
septicme jour est une étape de prise de conscience des
conséquences du désordre et de I'inconscience, ou l'individu
est invité a discerner le bien du mal, a cultiver des pensées
lucides et positives, a élever sa conscience et a se conformer

aux valeurs morales.
Jour 18 : Le combat final et la lumiere

morale

Le dix-huiti¢éme jour du « Guide du Grand Passage » marque
l'acheévement du combat contre le mal, aprés avoir exploré
les péchés capitaux et les vices. 11 souligne l'importance de
reconnaitre que, bien que le bien et le mal fassent partie de
la nature humaine, la Force Morale détient la Lumiére.

Le texte met en évidence la nature du mal, le décrivant
comme une puissance et une domination qui emprisonnent
et désesperent ceux qui le pratiquent, les plongeant dans
l'illusion et la source du malheur. II insiste sur la nécessité
de sincerement regretter les erreurs passées et de chercher
refuge dans la flamme de I'Amour Divin.

En résumé, le dix-huitieme jour est une étape de bilan et de
rédemption, ou lindividu est invité a reconnaitre la
supériorité de la Force Morale, a se détourner du mal et a se
tourner vers I'Amour Divin pour trouver la paix et la

lumiere.
Jour 19 : La Mort et la Plénitude

Le dix-neuvieme jour du « Guide du Grand Passage » met

en lumiere la vision d'un squelette portant une faux,
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symbole de la mort et de la prise de conscience de la fin
définitive de I'incarnation. Il souligne la compréhension que
la Mort est une Loi Universelle, et que tout ce qui vit passe
par le cycle de la vie. Le texte insiste sur I'état de plénitude,
de liberté et d'amour vrai qui succede a cette prise de
conscience, ou il n'y a ni conflit, ni peur, ni passion. Il met
en avant les valeurs élevées qui caractérisent cet état. En
résumé, le dix-neuvieme jour est une étape de confrontation
avec la mort et de transition vers un état de plénitude et
d'amour, ou l'individu est invité a comprendre la nature
universelle de la mort et a embrasser un état de liberté et de

valeurs élevées.
Jour 20 - Le miroir de ’Ame

Le vingtieme jour du « Guide du Grand Passage »
représente un moment d'une importance capitale, une étape
ou l'ame se retrouve face a son propre reflet, un miroir
impitoyable de ses vérités les plus profondes. Il ne s'agit pas
d'une simple introspection, mais d'une plongée au cceur de
son étre, une confrontation avec les valeurs qui ont guidé
l'existence. Ce jour invite a une évaluation honnéte, sans
complaisance, afin de déterminer si ces valeurs étaient en
accord avec le bien supérieur ou si elles étaient entachées
d'égoisme et d'influences extérieures.

Ce miroir de 1'ame ne se contente pas de refléter les aspects
lumineux, il révele également les ombres, les peurs et les
regrets qui ont pu jalonner le chemin parcouru. Cette
confrontation, bien que parfois douloureuse, est essentielle
pour la guérison et la libération des schémas négatifs qui
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entravent l'évolution spirituelle. Le Jour 17 agit comme un
catalyseur, un éveilleur de conscience qui permet de prendre
du recul sur les schémas répétitifs, les croyances limitantes
et les comportements qui ont pu freiner la progression.

Ce jour crucial prépare I'individu au bilan du Jour 20, en lui
fournissant les éléments nécessaires pour une évaluation
honnéte de sa vie. Il permet de prendre conscience des
conséquences de ses actes et de se préparer a assumer ses
responsabilités. Le Jour 17 n'est pas uniquement un
moment de jugement, il est avant tout un outil de
transformation, une opportunité de se libérer des fardeaux
du passé, de se pardonner et de se préparer a une nouvelle
¢tape de I'évolution spirituelle. C'est un passage obligé pour
qui souhaite avancer sur le chemin de la sagesse et de la
compréhension.

Jour 21 - La Libération et la Réunification
Le vingt-et-unieme jour du Guide du Grand Passage est une
¢tape charniere, marquant l'apogée du parcours initiatique.
Il ne s'agit pas simplement d'une fin, mais d'un nouveau
commencement, une renaissance apres la purification. Le
vent puissant qui balaie les défauts et les imperfections
symbolise une libération profonde, un affranchissement des
fardeaux qui entravaient l'évolution de l'ame. Cette
purification n'est pas un acte isolé, mais le résultat d'un
processus de prise de conscience et de transformation
intérieure qui s'est déroulé au cours des jours précédents.
Le parcours, bien que parfois éprouvant, est décrit comme
un voyage initiatique dont les étapes se sont enchainées
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naturellement. Cette fluidité suggere que le changement
n'est pas une lutte, mais une danse harmonieuse avec le flux
de la vie. La tempéte, symbole des épreuves et des défis, a
fait place a la sérénité, marquant la fin des souffrances et
bl
l'avenement d'une paix intérieure retrouvée.
La rencontre avec I'Etre de Lumiere est le point culminant
de ce jour. Cet Etre, reflet de soi-méme accompli et parfait
bl ol
représente le Soi supérieur, l'incarnation de la sagesse et de
I'amour inconditionnel. Cette réunification avec son Soi
supérieur suscite une joie profonde et une plénitude
indescriptible, révélant la véritable nature de I'ame.
Le vingt-et-uniéme jour marque ainsi l'aboutissement d'un
cheminement spirituel ou les ombres ont été dissipées et la
lumiére a triomphé. C'est le début d'une nouvelle existence,
ou la conscience est pleinement éveillée et l'amour
inconditionnel rayonne. Ce jour n'est pas une fin, mais une
transition vers une nouvelle étape de I'évolution spirituelle,
une invitation a vivre en accord avec son Soi supérieut.
Jour 22 - La Tempérance et les retrouvailles
Le vingt-deuxieme jour du Guide du Grand Passage nous
g g
plonge au cceur de la Tempérance, une vertu qui incarne
I'équilibre et la compréhension. Ce jour souligne
I'importance de rayonner I'amour d'une maniére mesurée et
y
réfléchie, en cultivant la prudence dans nos pensées. 11 s'agit
d'une invitation a se connecter profondément avec toutes
les ames, qu'elles soient incarnées ou non, et a comprendre
que l'amour et la paix créent une atmosphere de sérénité
propice a une compréhension illimitée de l'autre.
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Ce jour est également consacré aux retrouvailles avec ceux
que nous avons aimés sur Terre et qui nous ont précédés
dans l'au-dela. Ces retrouvailles se déroulent dans un climat
d'amour, de joie et de sérénité, offrant l'opportunité de
fusionner avec eux dans la Divine Lumicre et la paix. Cette
fusion symbolise l'unité des ames et la continuité de I'amour
au-dela de la mort.

Les affirmations qui accompagnent ce jour renforcent
lintention de rayonner l'amour universel, la paix et la
compréhension. Elles nous rappellent que nous sommes
tous connectés et que I'amour est la force qui unit toutes les
ames. En somme, le vingt-deuxieme jour nous invite a
cultiver la Tempérance, a nous connecter avec les ames et a

rayonner l'amour universel.
Jour 23 - La Justice Divine et la

Connaissance
Le vingt-troisieme jour du « Guide du Grand Passage » met
en lumiere I'importance de se reconnecter a la Source et de
s'appuyer sur la sagesse divine pour évoluer. 11 souligne que
la véritable justice est intérieure et découle de l'alignement
avec les principes moraux et les lois universelles. La Justice
Divine est présentée comme un processus continu,
englobant le passé, le présent et I'avenir, et visant a faconner
lindividu a travers ses expériences. L'honnéteté, la
responsabilité et la charité sont les qualités essentielles pour
avancer sur le chemin de la connaissance et de 1'évolution

spirituelle.
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Jour 24 - La Sagesse et la Prudence
Le vingt-quatriecme jour du « Grand Passage » met en
lumiére la nécessité de se tourner vers lintérieur pour
atteindre la sagesse spirituelle. Il souligne que la
connaissance de soi est le fondement de la quéte spirituelle,
et que cette connaissance ne peut étre acquise que dans le
calme et la solitude. La prudence est présentée comme une
vertu essentielle, permettant d'agir avec discernement et
d'éviter les dangers. Ce jour nous invite a cultiver la sagesse
etla prudence, deux qualités indispensables pour évoluer sur
le chemin de la spiritualité.
Jour 25 - Foi, Espérance et Charité

Le vingt-cinquieme jour du « Grand Passage » met en
évidence la puissance de la foi, cette confiance inébranlable
en Dieu qui ouvre les portes de I'impossible. 11 établit une
distinction essentielle entre la foi, don divin, et I'espérance,
aspiration personnelle. Il souligne I'importance de la charité,
cet amour inconditionnel qui transcende les barricres et
nous pousse a aimer notre prochain, y compris nos ennemis.
Ce jour nous rappelle que la véritable spiritualité se
manifeste par 'amour de Dieu et I'amour du prochain, deux

piliers indissociables de la vie spirituelle.
Jour 26 - La Force Divine et la maitrise de
soi

Le vingt-sixieme jour du « Grand Passage » souligne
I'importance de se reconnecter a la Source pour maitriser

nos passions et nos émotions. Il met en lumicre la nécessité
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de canaliser notre énergie divine dans une direction positive,
en utilisant la Volonté d'énergie avec discernement. Ce jour
nous enseigne que le triomphe véritable réside dans la
capacité a surmonter les difficultés avec joie, et que cette
maitrise de soi est essentielle pour éviter de sombrer dans la
colere et I'agressivité. Il nous rappelle que la Divine Lumiére
est la source de notre force, et que la vigilance est

indispensable pour utiliser cette puissance a bon escient.
Jour 27 - La Lumiére, le bonheur et la
renaissance

Ce jour met en évidence lI'importance de la Lumiere comme
force de transformation et de guérison. Il insiste sur le fait
que la Lumiere est associée a un état de griace et a une
existence positive, en opposition a l'obscurité et au chaos.
L'étre humain est présenté comme ayant a la fois une
tendance a la destruction et une capacité a la préservation,
soulignant ainsi I'importance de choisir la Lumiere.

Le vingt-septieme jour encourage a se concentrer sur les
moments de bonheur du passé, en évitant la nostalgie et les
regrets. Cette vision positive du passé est considérée comme
essentielle pour la réparation et la reconstruction de sot. 11
est souligné que la vérité du bonheur humain se trouve dans
ce retour en arriere, dans la contemplation des joies et de la
télicité.

Enfin, le vingt-septieme jour invite a s’harmoniser avec
I'Intelligence Universelle en élevant sa conscience. Il met en
avant l'idée de renaissance constante de 1'Esprit et de la
Vérité, et présente ce jour comme le dernier du bilan de la
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vie passée. L'accent est mis sur l'appréciation de l'instant
présent, considéré comme une émanation du Bonheur
Divin et du Pardon Céleste.

OUVERTURE DE LA 3** PORTE :
LA CONNAISSANCE MYSTIQUE
ELEMENT EAU
Jour 28 - Huit Jours de Transition

Ces huit jours représentent une période de profonde
transformation, évoquant les moments tumultueux de la
création de 'humanité. Tu t'ouvres a la contemplation de
I'immensité de I'Univers, accédant a une connaissance
intime du Systeme Solaire. La porte de la Bibliotheque
Divine s'ouvre, te donnant accés a une réserve infinie
d'images primordiales, celles du passé, du présent et de
l'avenir de l'humanité. C'est un moment de prise de
conscience de 'absence définitive de ton corps physique,
une libération des contraintes matérielles, spatiales et
temporelles. Devant toi se déploie la représentation du
Néant, point de départ de la création divine, illuminé par le
soleil percant les nuages. Le « Livre du Destin » s'ouvre,
révélant le Verbe et le Message Divin, éclairant le mystere
de la Création. Cette période est une immersion dans les
origines, une révélation de la connaissance universelle et une
acceptation de ta condition spirituelle, guidée par la sagesse
divine.
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Jour 29 - Jour du Soleil

Ce jour, placé sous l'influence du Soleil, est un symbole de
création et de renouveau. Il t'invite a cultiver la chance, la
gentillesse et la générosité. Si tu as déja entrepris une
réflexion sur tes actions passées, c'est le moment de
chercher la réconciliation avec ceux que tu considérais
comme tes adversaires. L.a communication mentale, I'écoute
attentive, le pardon mutuel sont les clés de la paix intérieure.
Le Soleil, source d'énergie, de créativité et de volonté, te
rappelle que tu es responsable de ton présent et que tu as le
pouvoir d'agir. Ce jour t'encourage a prendre des initiatives

et a assumer tes responsabilités.
Jour 30 - Jour de 1a Lune

La Lune, éclairant un ciel nuageux, symbolise l'influence des
émotions, de l'inconscient, du passé et de I'imagination. La
sensibilité est exacerbée, et les émotions sont vives,
notamment face aux commentaires désagréables provenant
de la Terre. Il est crucial de ne pas s'attarder sur les
rancceurs, mais de reconnaitre sa part de responsabilité dans
les actes passés. En tant qu'étre décorporé, il n'est plus

possible de modifier le cours des événements terrestres.
Jour 31 - Jour de Mars

Ce moment est celui ou la vérité triomphe sur le mensonge,
les malentendus se dissipent et les innocents sont
réhabilités. Des révélations divines inattendues permettent
de découvrir les véritables responsabilités. Mars, avec sa
puissante énergie, neutralise les autres influences planétaires

et te donne le dynamisme nécessaire pour continuer ton
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chemin. La force et le pouvoir agissent pour rétablir la
justice.

Jour 32 - Jour de Mercure
L'Ouroboros, serpent qui se mord la queue, symbolise le
cycle éternel de l'existence, une perpétuité percue a travers
le filtre du temps humain. Ton existence est intégrée a ce
cycle, tout comme celle de tes proches. Les conflits
intérieurs liés a ton nouvel état s'apaisent, laissant place a
I'harmonie. Mercure t'aide a utiliser ton intelligence pour
transmettre I'amout.

Jour 33 - Jour de Jupiter

Les poissons, créés par Dieu, symbolisent la transition de
I'ame entre la mort et une nouvelle naissance. L'ame est
invitée a explorer les profondeurs de son étre, un lieu de
transformation et de découverte. Les oiseaux représentent
la liberté spirituelle et la quéte de la connaissance divine. La
lumiere divine se manifeste a travers les éléments de l'eau et
de l'air, symbolisant la profondeur et la légereté spirituelles.
La dualité entre le bien et le mal est révélée et 1'obscurité
laisse place a la lumiere de la compréhension. L'énergie de
Jupiter aide a acquérir de nouvelles connaissances et a
développer lintuition pour saisit les opportunités
spirituelles.

Jour 34 - Jour de Vénus

Ce jour est marqué par une harmonie parfaite entre les
¢léments, symbolisant une période de sérénité, de paix,
d'amour et de protection divine. La prise de conscience des

faux amis et des picges du passé permet de trouver réconfort
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et protection dans le nouvel état spirituel. L'énergie de
Vénus favorise 1'équilibre affectif, la clarification des désirs
et la régulation de l'amour et de la paix.
Jour 35 - Jour de Saturne
L'allégorie du Destin se révele, comprenant la fécondité, la
protection divine, l'évolution continue, le Karma et la
nécessité du renouvellement pour atteindre la perfection.
L'énergiec de Saturne souligne Il'importance de
I'apprentissage, de la patience et de la discipline. Il est
essentiel d'accepter sa situation, de tirer des lecons de son
parcours et de trouver sa place dans le Royaume spirituel.
La priere sincere et illimitée est encouragée, car tout est
possible dans ce Royaume.
Jour 36 - Jour du Zodiaque

Ce jour marque un nouveau cycle, un renouveau apres une
période de repos. Il faut se préparer a des changements
positifs en accueillant la paix et I'harmonie. L'adaptation au
nouvel environnement se fait sans effort. Il est important de
ne pas s'inquiéter, car tout se déroule a son rythme. La
transparence et l'ouverture sont essentielles pour atteindre

la liberté totale. Tout ce dont on a besoin se trouve en soi.
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OUVERTURE DE LA 4** PORTE
EMANCIPATION DE L’ESPRIT
ELEMENT AIR

Jour 37 - 1 jour des Rogations
L'évolution spirituelle est un processus continu de
croissance, de mouvement et de changement. Il est essentiel
d'accepter le changement pour s'emplir d'amour et de
lumiere divine. La transformation se fait dans la paix et la
sérénité. Il est possible d'offrir I'essence de sa vie passée a
ses proches. Une période de trois jours s'ouvre pour
formuler une demande qui sera accordée.

Jour 38 - 2°™jour des Rogations
Voici les clés de compréhension extraites du texte,
présentées sous forme de texte continu :
Ce jour offre une compréhension accrue des notions
d'espace, de temps, d'ordre et de bien. Il symbolise la
plénitude, 'achevement et l'intégrité spirituelle, marquant
I'union harmonieuse du ciel et de la terre. Le Paradis est
présenté comme un séour d'immortalité, une
représentation humaine de l'innocence et de 1'age d'or. La
possibilité de formuler une demande pour soi ou pour les
autres est maintenue.

Jour 39 - 3°™ jour des Rogations
Une période de turbulences et d'obscurité survient,
symbolisant des défis spirituels. Il est essentiel de se
concentrer sur la Lumiére et de se détourner des illusions. 1l

faut trouver refuge dans un lieu de sérénité, en pratiquant la
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"non-formation de pensée". Les mouvements instables
doivent étre interprétés comme l'expression des rythmes
subtils de la vie. La possibilité de formuler une demande
pour soi ou pour les autres est maintenue.

Jour 40 - Ascension
Malgré le chagrin des incarnés, la joie de la réunion future
est assurée. L'achévement du chemin vers Dieu révéle la
nature de la Création. La foi inébranlable et l'ouverture 2a
I'"Amour Divin sont essentiels pour I'élévation spirituelle. La
paix et I'union avec la Lumiere Divine sont atteintes dans le
lieu secret du Tres-Haut. Llexpiation s’obtient par
l'assimilation du 10¢me Commandement, qui prone l'absence

d'envie et de jalousie.

FERMETURE DE LA MATRICE
Jour 41 - La Claire Lumiere

La méditation sur le reflet lunaire dans I'eau révéle 'absence
du corps physique, symbolisant I'illusion de la matérialité. La
méditation doit ensuite se porter sur la Claire Lumicre Vide.
L'individu est désormais pur Mental, expression de la
Connaissance. Il est essentiel de se rappeler les liens
spirituels avec les Maitres et les Btres de Lumiere, en se
concentrant sur le bien et la bonté. L'expiation s’obtient en
assimilant le 9¢me Commandement, qui interdit le désir de la
femme ou du mari d'autrui.
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Jour 42 - La Révélation de I'Amour et de
1'Unité
Ce jour est consacré a l'appel de la Foi et a la découverte de
l'adoration mentale par la méditation. La vision d'un couple
symbolise les futurs parents, porteurs de la prochaine
incarnation. Ils incarnent les fondements de l'existence,
I'harmonie, la fécondité et I'Amour sous toutes ses formes.
Le Temps et I'Espace sont révélés comme des composantes
du Tout, soulignant I'unité de 'existence.
Jour 43 - La Lumic¢re manifestée

La découverte de 1'Univers dans sa perfection, en tant que
Lumiere Manifestée, est centrale. La stabilité et 1'équilibre
sont indispensables pour atteindre 1'Union spirituelle, qui
mene a I'harmonie et a l'universalité. L'expiation s’obtient en
assimilant le 7¢m¢ Commandement, qui prone le respect de

la vie et des biens d'autrui.

L’ACCUEIL
Jour 44 - I’étre humain, un Médiateur
Divin
La révélation de la représentation parfaite de I'étre humain
en tant que médiateur entre Dieu et I'Univers, présent sur
tous les plans d'existence. 1l est important d'intégrer cette
lecon et de la faire sienne. La récitation de la phrase « Mon
Ame est libre de toute entrave. Un Ange aux quatre visages

et aux six ailes, accompagné d'un lion, m'accuecille »
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symbolise la libération de l'Ame et l'accueil par des étres
spirituels.
Jour 45 - Perfection des Eléments et réalité
de PEsprit
La perception de la Perfection a travers la contemplation
des Quatre Eléments (Air, Eau, Feu, Terre), en lien avec
l'expérience du sixieme jour. L'importance du symbolisme
présent dans toute création du monde visible. L'approche
de la Création par le Verbe Divin. La prise de conscience
que les images percues sont des reflets de 'esprit infini.
Jour 46 - La Destinée et la Trinité
La nouvelle incarnation, conforme 2 la Loi des
réincarnations, souléve des questions sur l'identité et les
actions futures. La sérénité est essentielle en ce jour
influencé par la Destinée. La compréhension de 1'ldée
Originelle de la Création, manifestée par I'union de I'homme
et de la femme, et la naissance de I'enfant. La révélation de
la Connaissance sous sa forme la plus élevée, la Trinité,
symbole de la Triple Energie Divine. La perception du
Temps dans son intégralité, englobant le passé, le présent et
l'avenir.
Jour 47 - Réincarnation et dualité de
Pexistence

La réincarnation est présentée comme une nécessité, un
choix qui ne reléeve pas de la volonté individuelle, mais d'une
loi supérieure visant a l'évolution constante de la Vie. Une

révélation profonde est faite concernant la dualité inhérente
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a l'existence, illustrée par l'antagonisme entre l'amour et la
haine, la lumiére et 'ombre, le masculin et le féminin. Cette
dualité n'est pas une simple opposition, mais une interaction
essentielle, ou chaque pole trouve sa raison d'étre dans son
contraire.

Jour 48 - La Lumiere Divine
La vision de la régénération cyclique, symbolisant le passage
d'une vie a l'autre et le point zéro de I'existence. La relativité
du monde terrestre face a la réalité spirituelle. La mort
comme une libération temporaire de 'enveloppe corporelle,
permettant de rejoindre la Lumiére divine. La certitude de
retrouver les étres chers dans l'au-dela. L'importance de
maintenir un lien constant avec la Lumiéere Divine et de
s'épanouir dans I'"Amour Infini. I.a méditation sur la phrase
« Lui vous enseignera tout et Il vous fera vous souvenir de
ce que j’ai dit » comme source de guidance spirituelle.
Jour 49 - Unité de PEsprit et Parole Divine
La reconnaissance de soi dans les autres Esprits a tous les
niveaux de la Manifestation, symbolisant l'unité de
l'existence. La position de l'individu au point de départ, a
l'origine absolue, représentant la Connaissance et la Sagesse
suprémes. L'expiation s’obtient par l'assimilation du 1er
Commandement, qui prone l'unicité de Dieu. La
préparation de I'Ame a l'accueil de I'Esprit Saint. Ia
découverte de la réponse a toutes les questions dans la
tranquillité intérieure, qui permet d'accéder a la Parole
Divine.
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LA FELICITE
Jour 50 - Le Royaume de Dieu

Ce moment revét une importance particulicre, car il marque
la révélation du Royaume de Dieu. 1l s'agit d'une expérience
spirituelle profonde ou les défunts percoivent tous les sons
et toutes les vibrations comme émanant d'une source
commune. Cette perception unifiée souligne lunité¢ de
l'existence au-dela du corps physique. L'abandon total a la
Grace Divine est essentiel pour accepter cette union avec le
Tout. La foi et la confiance sont les clés pour s'ouvrir a cette

expérience spirituelle.
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LEXIQUE DU GUIDE DU
GRAND PASSAGE

Ame : Principe spirituel qui survit a la mort physique. Dans
le spiritisme, 1'ame est définie comme l'union de 'esprit et
du périsprit.

Astral : Terme utilisé¢ en ésotérisme pour désigner I'au-dela.
Dans le spiritisme, on parle plutot d'« au-dela ».
Décorporation : Sortie du corps physique par l'esprit,
véhiculé par le périsprit.

Dieu : Force d'amour créatrice, équilibre de la vie et de
l'univers. Pour les spirites, Dieu est I'esprit et la vie.

Esprit : Principe immatériel qui individualise chaque étre.
L'esprit s'incarne dans la matiere grace au périsprit.

Guide (Ange-Gardien) : Esprit protecteur qui
accompagne un étre humain. Un guide peut étre remplacé
par un autre au cours d'une vie.

Incarnation : Processus d'intégration de l'esprit dans un
corps physique lors de la conception. (Voir aussi
Réincarnation, Périsprit).

Karma : Loi de cause a effet régissant l'univers. Le karma
reflete les conséquences de nos actions, passées ou
présentes.

Nom d'éternité : Nom spirituel recu lors d'un éveil
spirituel, utilisé par les esprits pour s'adresser a une

personne.
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Périsprit : Enveloppe semi-matérielle de I'esprit, servant de
lien avec le corps physique. II sert de support a la mémoire
des vies antérieures et permet a I'esprit de se manifester.
Réincarnation : Processus par lequel un esprit se réincarne
dans plusieurs corps physiques pour évoluer. (Voir
Incarnation).

Spiritisme : Doctrine qui étudie les manifestations des
esprits et leurs enseignements.

Trouble : Etat transitoire d'inconscience suivant la mort
physique, dont la durée varie selon les circonstances du

déces et I'état psychologique du défunt.
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DROITS D’AUTEUR
EXCLUSIONS DE
RESPONSABILITE

Objet

L’objet du livre est de permettre au public d’accéder a des
informations en développant sa compréhension et son
apprentissage. Catherine d’Auxi est ci-aprés dénommée :

I’auteur.

Exclusion de responsabilit¢ quant a [IPutilisation
d’informations

Par la présente clause, 'auteur décline toutes responsabilités
découlant de Tutilisation d’informations ou de données
fournies. L’auteur ne saurait étre tenus pour responsables
d’une quelconque conséquence — financiere ou autre —
résultant de [l'utilisation d’informations ou de données
fournies dans ce livre, notamment de [lutilisation
inappropriée, incorrecte ou frauduleuse de ces
informations. La consultation du livte implique
automatiquement la pleine acceptation de la présente clause

de non-responsabilité.

Contenu de Poffre

L’auteur décline toute responsabilité quant a ’exactitude,
Iintégralit¢é ou la qualit¢é des informations mises a
disposition. Les demandes de responsabilité vis-a-vis de
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Pauteur se reportant a des dommages qui résultent de
I'utilisation des informations proposées ou de l'utilisation
d’informations incorrectes ou incomplétes sont exclues. La
responsabilité du lecteur est pleine et enti¢re et il en a été
avertl. Le contenu est valable sans engagement et sans
réserve. L’auteur se réserve expressément le droit de
modifier, compléter, supprimer pages ou parties sans
notification préalable ou d’en stopper, temporairement ou

définitivement la publication.

Erreurs

L’auteur n’est pas en mesure de garantir I'absence d’erreurs
dans cet ouvrage, d’autant que les significations peuvent étre
adaptées au cas par cas. Cependant, il s’efforce, le cas
échant, de corriger celles qui sont portées a leur attention.

Sites internet

L’auteur décline toute responsabilité quant au contenu de
sites internet qui comporteraient une référence a cet
ouvrage de Catherine d’Auxi.

Déclarations légales et fiscales

Cet ouvrage est destiné a un usage personnel n’incluant pas
de transferts financiers. S’il devait déboucher sur un exercice
professionnel, 'auteur vous rappelle qu’il n’y a pas de limite
inférieure pour s’inscrire a 'URSSAF, un organisme de
retraite, aux impots... et que vous avez obligation de vous
immatriculer, quel que soit le statut choisi — auto-

175



entrepreneur, Travailleur Indépendant... Dans le cas
contraire, I'auteur décline déclinent toute responsabilité

quant au non-respect de ces obligations 1égales.

Efficacit¢  juridique de cette exclusion de
responsabilité

Cette exclusion de responsabilité doit étre considérée
comme partie intégrante de ouvrage. Si des parties ou des
formulations de ce texte ne correspondent pas, plus ou pas
totalement a la situation juridique en vigueur, la validité et le

contenu des autres parties du document restent inchangés.
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Le Guide du Grand Passage

Catherine d'Auxi
Cet accompagnement d’'un étre cher qui vient de
mourir est composé de 49 jours de lectures courtes,
réalisées dans et par Amour. Les phrases, les mots ont
une action salvatrice entrainant la guérison de I'étre.

Au fil des lectures journalieres, vous ressentirez
I'allegement de I'Esprit lors de son départ du monde
dense vers le Monde Céleste. Vous percevrezla
préciosité de chaque instant et cernerez la globalité de
la vie et de I'aprés-vie en réalisant que chaque esprit,
incarné ou non, trouve finalement sa juste place dans
le Grand Tout. Peut-étre vous percevrez-vous comme
une goutte d’eau au milieu de I'océan, infiniment petit
au sein de I'immensité...



